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QUADRAS DE MINHA INFANCIA

Nasci na Capital

E a mesma abandonei,
Habitando em Chao Sobral
Que jamais esquecerei.

Lugar de Chéao Sobral,
Terra de minha criacéo,
Oliveira do Hospital,
Concelho de geragao.

Aldeia das Dez Freguesia
De téo lindo povoado,
Dos amigos eu fazia

Um conjunto animado.

Fui sempre bom amigo
Sempre brincalhdo,
Contando sempre comigo
Os amigos de geracéo.

Na escola eu estudei
Quatro anos a lutar,
Alguns alunos ajudei
Nuns momentos a brincar.

Por terras da Freguesia,
Que é Aldeia das Dez,
Percorria com alegria,
Sem calgado nos pés.

Na escola toda a semana,
Algumas reguadas levei
Da professora Feliciana,
Qual eu ja perdoei.

Fui sempre apertado
Castigos eu levei,

Para ndo ser castigado,
Da janela eu saltei.

i P : .
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Do Miradouro das Penedas: vista para Ch&o Sobral,
Avelar, Aldeia das Dez e Santa Ovaia.

No escorrega das Penedas,
Que por vezes frequentei,
N&o olhava a tristezas
Algumas calcas rasguei.

Até mesmo no Colcurinho,
Que fica mesmo ao lado,
Tocava sempre 0 sininho
Que era muito badalado.

-y

O sino da Capela de Santo Antéo, no Colcurinho.

Em Chao Sobral permaneci
Dezasseis primaveras,
Nunca me aborreci

Ver o sol pelas janelas.

Quando eu guardava gado,
Em momentos de lazer,
Fui sempre animado

Para ndo mais esquecer.
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Muitas vezes visitei La no monte verdejante,
Lugar de Vale de Maceira Com ar puro e saudavel,
E sempre encontrei Andava sempre radiante,
Amigos para a brincadeira. Bebendo agua potavel.
Subi 0 monte do Colcurinho, 2

Local bem pitoresco,
Descendo devagarinho
Para beber um refresco.

Fui sempre trabalhador,
Com humildade e uniao,
Nas terras era animador,
Com servicos de perfeicao.

Alguns amigos ainda vivos
Nesta terra ndo esquecida,
Foram sempre meus amigos
Nesta povoacéo tdo querida.

A Estrada da Floresta
e a aldeia de Vide, em baixo a direita.

Povoacao Vide Freguesia,
Onde tenho bons amigos,
Com auténtica alegria
Passava alguns domingos.

Foi com muita saudade
Que deixei Chao Sobral
Regressando a Cidade,
Minha terra natal.

Meus amigos, eu vos peco
Um pouco de atencéo,

Por agora me despeco
Até outra ocasiao.

Uma parede de suporte da Estrada da Florestaae vis
para Chéo Sobral.

No duro eu trabalhei,
Na estrada florestal,
Muito suor apanhei

No alto de Chao Sobral.

No campo trabalhei
Com muita satisfacéo,
Lenha e mato cortei,
Com machada e podéao.
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PEDRA DA PACIENCIA

E uma pedra bem tratada
Por todos, sem auséncia,

Em Chao Sobral representada,

A pedra da paciéncia.

Chéo Sobral tao vistoso,
Para todos é um encanto,
Nesta pedra de repouso,
Nos momentos de descanso.

Se todos nos sentamos em cima,
Contando historias a maneira,

Na pedra da Eira de Cima,

Muito se conta na brincadeira.

Alguns namoros existiram
Nesta pedra de verdade,
Palavras se transmitiram
Com amor e amizade.

Por que razao foi colocada
Uma pedra bem assente?...
Para ser manifestada

Ao descanso de tanta gente.

Uma pedra tdo antiga,

No lugar de Ché&o Sobral,
Onde se senta gente amiga,
Em convivio sem igual.

A mocidade desta época
Nem quer acreditar

Nos momentos de espera,
Com historias de pasmar.

Seja rico ou seja pobre,
Até o mais remediado,
Nesta pedra também sofre
Todo aquele afortunado.

O sol a pedra aquece,
Vem a chuva, é lavada.
A sombra arrefece,

De noite é orvalhada.

Foi noutra geracao

Esta pedra colocada,
Para marcar reunido
Dos fados a desgarrada.

A maravilha de conviver
Nesta pedra esperada,
Para néo esquecer

A época ja passada.

Nesta pedra, com alegria,
Sentados com animacao,
Esperando por um dia
Os amigos da geragéo.

Grandes beneficios fizeram
Alguém que nos deixou,
Muito trabalho tiveram,

Pela recordacao que ca ficou.

Fazendo parte do teu lar
Este assento maravilhoso,
Por andares devagar

N&o te sintas vergonhoso.

Se nesta pedra se sentar,
Seja Inverno ou Veréo,
N&o ocupe o lugar

Aos idosos em questao.

E para terminar,

Eu vos conto a verdade:
Quem nesta pedra se sentar
Nao lhes falta amizade.
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EM CHAO SOBRAL
FIZ POUSADA

Fiz pousada naquela serra
Dezasseis anos de felicidade
Permanecendo nesta terra
Desde os dez meses de idade

Terra que ndo me viu nascer
Onde dezasseis anos passei
Com todo o gosto e prazer
Deste povo gostei

Desta terra ndo sou natural
Mas dela fui sempre amigo
E uma terra principal

Onde sou bem conhecido

Sao retalhos de uma vida
Com bons e maus momentos
Uma criagao vivida

Na geracao de outros tempos

Com mera identificacéo
De Lisboa sou natural
Com raizes na povoacao
Do lugar de Chao Sobral

N&o desprezo este lugar

E dele me sinto orgulhoso
Deixou-me a desejar
Aquele tempo bem famoso

Foi uma pousada de vivéncia
De repleta criacao

Com humildade e obediéncia
Cumprindo a obrigacéo

Habitei neste cantinho
Com orgulho sem vaidade
Fui criado com carinho
Que recordo com saudade

Obtive educacéo brilhante
Naqueles tempos piedosos
Sempre amigo do semelhante
Que foram os avos generosos

Pelos avos fui adorado
Com amor e paixao
Pelos pais era visitado
Com orgulho e satisfacéo

Era uma juventude aberta
No meu tempo de crianca
Um tesouro que desperta
No peito grande lembranca

Quando rapaz mais crescido
Com reconhecida amizade
Pelo tempo ai vivido

Com alguma liberdade

Despedi-me de Ché&o Sobral
Terra de minha criacdo
Regressei a terra natal

Com saudade e emocgé&o

Este sacrificio foi real

De meus avos com devocgao
Neste lugar de Ché&o Sobral
Que adoro com paixao

Séao tempos recordados
Até a data vividos
Familiares sacrificados
Os quais ja falecidos

Hoje sinto saudades

De meus tempos de crianca
Onde ficaram amizades

Da mais pura lembranca

NaPedra da Paciénciaa Eira de Cima:
O Sr. Agostinho Silva, os jovens Catarina Luis |&ar
Silva e Nuno Silva, os Srs. Fernando Castanheira
Mendes, José Ramiro e José Carlos.
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RECORDAR E VIVER

Recordando o passado
Dos tempos que ja la vao
Sera sempre desejado
Nesta minha opinido

Em época de férias
Passando por locais
Relembrando outras eras
Que ja ndo esquecem mais

Um passeio eu fui dar

Por locais ndo esquecidos
Visitando o Lagar

Um dos pontos preferidos

Subi ao monte Relvoeiro

La se dancava até esquecer
Era momento verdadeiro
Num tempo de prazer

Um local paisagistico
Visto da Cavada Cimeira
Pitoresco e artistico
Visibilidade verdadeira

Descendo a Lomba da Vide
Com destino a Barroqueira
Muitas saudades eu tive

Dos tempos da brincadeira

Passei pelo sitio Calado
E pela Barroca da Volta
Quando guardava gado
Da agua fazia revolta

Regressei ao Pinheiro
Fica ao cimo da Povoacao
Percorri 0 monte inteiro
Com saudade e satisfacao

Lembrancas da Malhadinha
Com saudades das Feiteiras
Bebia 4gua na Fontinha
Recordando brincadeiras

Na Malhada aguentava

Na sementeira em questao
Muita terra acarretava
Para iniciar o raspéo

Quando o sino tocava
Muitos anos as trindades
Pela Capela entrava
Onde sinto saudades

Em tempo de Verso

As motos era tradicédo
Ficando em recordacao
Aquele tempo de paixao

Os vizinhos a reclamar
Por néo deixar-mos dormir
Noés rapazes a palpitar
Para onde deviamos fugir

Maldade n&o havia

No meu tempo de crianca
Alguma coisa se fazia
Com respeito e seguranca

Nos tempos piedosos
Todos deviam reparar
Naquele tempo os idosos
Pouco tinham para gastar

Recordar é viver

O tempo ja passado
Descrevendo com prazer
Aquele tempo desejado

Vista panordmica da Cavada Cimeira para Chéo
Sobral e a aldeia de Colcurinho.
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RECORDACOES DO PASSADO

Nos tempos de crianca,
Recordando a geracéo,
Com saudade e confianga
De amor e coragao

Os amigos verdadeiros
Eu recordo com prazer;
Eram bons companheiros
Que jamais vou esquecer.

Nas festas acompanhava
Os amigos na romaria.
Verdadeira rapaziada,
Com auténtica alegria.

Um lugar maravilhoso
Onde passei a mocidade.
Local bem vistoso

Onde tenho amizade.

As abelhas procurando
Todo o ramo com flor.
Tao contentes e voando
Com alegria e amor.

Ovelhas no pasto, em Chao Sobral (2006).

Havia gado a pastar,
Acompanhado de seus donos,
Com rebanhos a guardar,
Satisfacdo de seus sonhos.

Rancho reinava com respeito,
Quando mato ia rogar
Contente e satisfeito

Com vontade de voltar.

Recordo as sementeiras
Com pessoas a ajudar,
Com algumas brincadeiras
Para o povo animar.

Ao Domingo e feriados,
A missa é obrigacao,
Sao actos consagrados
Na respeitosa Regiéo.

Domingo diferenciado,
Com momentos a jogar,
Passatempo animado,
A perder ou a ganhar.

Tibornas no lagar,

Com a maior consolagéo,
Vinho puro a despertar,
Para maior satisfacéo.

Passarinhos a chilrear

No meio dos castanheiros,
Ratoeiras ia armar,

Com bichinhos de milheiros.

As criancas percorriam
As ruas da povoacao,

Brincadeiras se faziam
De costume e tradigao.

Na criagéo dos passarinhos,
Descontraido e sem medo,
Procurava 0s seus ninhos,
Subindo ao arvoredo.

Recordando o passado,
Que leva a desejar

Aquele tempo animado,
Das tradi¢cOes a festejar.

Mocidade bem passada
Naquele tempo de crianca.
Fica sempre gravada

Em memoria e na lembranca.
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MIRAGENS DO PASSADO

Chéao Sobral visitei,

Com saudade verdadeira,
Algumas coisas recordei,
Os amigos na brincadeira.

Recordei o passado

Que me deixou saudade,
Aquele tempo desejado

Em que passei a mocidade.

Quando o galo cantava,
Pelas quatro da madrugada,
No Inverno acordava,

A pensar na geada.

Pessoas me animaram,
N&o dei trabalho aos pais,
Meus AvdOs me criaram
Com algum mimo a mais.

Com arco eu brincava,
No Inverno e no Verao,
Na época também jogava
A bola e o peéo.

Foram alguns benfeitores
Que nesta terra nasceram,
Eram bons animadores,
Mas que ja desapareceram.

Recordo a primeira estrada,
Belo trabalho foi feito,

Maos a obra de empreitada,
Com esforco, punho e peito.

Aquela casa de habitagéo,
Do primeiro Posto Escolar,
Gesto amigo na ocasiao
Que nos deixou a pensar.

A agua, beneficio popular,
A fontanarios canalizada,
Para o povo descansar
Da fadiga executada.

Depois a electrificacéo,
Candeeiro - lanterna acabou,
Com alma e coracéo

O povo ajudoul.

A carreird® desejada,

Que com custo ca chegou,
Uma promessa enrolada,
A qual se justificou.

Miragens do passado,
Titulo que Ihe ponho,
Nesta terra lembrado,
Produzido por um sonho.

@) Autocarro / transporte publico

O autocarro que faz o servigco de carreira entr@Cha
Sobral e Oliveira do Hospital estacionado préxirao d
Eira de Cima, e o Cabe¢o com neve.
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RECORDACOES

DO MEU TEMPO DE CRIANCA

La juntinho ao pinheiro
Esta a bonita capelinha
S. Lourenco é padroeiro
Venerando-se a noitinha

A saudade das sementeiras
Dos milhos e batatais
Espalhados pelas eiras
Brilhando nos estendais

O centeio a curvar

Antes da espiga amadurecer
Com o vento a dar a dar

Na tendéncia de vencer

Havia gados maravilhosos
Com o pastor orientando
Eram rebanhos famosos
Com as crias saltitando

Aves junto de seus ninhos
Sobre arvores de frescura
Lado a lado dos caminhos
Com afectuosa ternura

Havia ninhos no arvoredo
Das aves mais pequenas
Vigiava-os sem medo

Até os passaros terem penas

Ir a missa ao Domingo

Era costume habitual
Nosso entusiasmo abrindo
Como pinhas no pinhal

Era atento a festividade
Nas datas da celebracao
Com respeito sem maldade
Cumprindo a obrigacao

A festa da visita Pascal

Era de alegria e de muita Luz
Com o Deus Espiritual
Beijando a sua cruz

A caminho da escola
Brincadeira era tradicao
A tiracolo tinha a sacola
Com livros para licdo

Com a chuva inclemente
A pequenada sem receio
Lembrando o dia quente
Para o espaco do recreio

O cantico das cigarras
Ouvia-se nos caminhos
Junto a terra e as searas

E nos campos dos vizinhos

Recordando os moinhos
Em miniatura a funcionar
Com aguas dos ribeirinhos
Levando horas a brincar

Os meus tempos de crianga
S&o de histérica memoria
Que ficaram na lembranca
Essas épocas de gloria

O rodizio do moinho do Ribeiro de Cima.
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PASCOA NO TEMPO Tocavam sinos as dez horas,
DA NOSSA INFANCIA Era costume e obrigacéo,
Sem aparelhagens sonoras

Pascoa em tempos passados, No dia da Ressurreicéo.

Em celebracao tradicional,
Sao momentos lembrados
Numa alegria principal.

Vivia-se intensamente,
Com orgulho e relevo,
Num ritual de contente,
Num misterioso segredo.

Chéo Sobral, anos 50

Pascoa da nossa infancia,
Com sa religiosidade,
Com alta relevancia

Na pura realidade.

Uma verdadeira ansiedade
Que sera sempre desejada,
Com alegria e humildade,
Aquela época consagrada.

Chegada a semana Santa,
Com imensa serenidade,
A peniténcia era tanta
Nestes dias de solenidade.

Sexta-feira da paixao,
Com respeito e devocao,
Em siléncio e oracéo
Numa velha tradicéo.

Nalgumas Regides,

No sébado de Aleluia,

Os canticos das geragdes
Prolongavam-se todo o dia.

Com auténtica manifestacao
Popular e religiosa,

E dia de confraternizacéo
Naquela época saudosa.

O Domingo a chegarr,

A alegria dos pequeninos,
Para pedirem o folar

Na casa de seus padrinhos.

Sinos a repenicar,
Avisando a populagéo,
Vinha a Cruz a chegar

E o Péaroco dar a béncéao.

Era a visita Pascal,
Em tempos piedosos,
Uma festa anual

Em actos religiosos.

E a imagem do Senhor
Entrando em cada lar,
Recebido com amor,
Para familias abencgoar.

No meu tempo de crianga,
Ha espera da Cruz Pascal,
Ainda tenho na lembranca
Aquele dia principal.

Era quadra convidativa
Para levar a caldeirinha
Como préstimo a comitiva,
Outro tocava a campainha.

Era a alegria da pequenada
Aquele momento esperado,
Com a rua enfeitada,

Recebendo o ressuscitado.
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CHAO SOBRAL
USOS E COSTUMES DO PASSADO

De vizinha a vizinha,

Da anterior geragao,

Com um so fosforo e pinha,
Dava lume a toda populacéo.

A vizinha dava lume,

Para fazer a fogueira,

Sem vergonha nem ciime,
Assim acendiam a lareira.

No apuramento do café,
Carvao aceso se deitava,
Panela baixa ou de tripé,
Assim o liquido assentava.

Muito trabalho se fazia,
Desde o amanhecer,
Na labuta todo o dia,
Até ao anoitecer.

Cavadores na Fonte, Ch&o Sobral (2007).

Era prato do dia usual,
Batatas e caldo verde,
Como bebida principal,
Agua, vinho matando a sede.

Gente humilde sem preguica,
Ao Domingo e Feriado,

A devocéao de ir a Missa,
Depois regar e tratar o gado.

Era uso até de madrugada,
Pelas ruas da povoacéao,

A rapaziada animada,

Com fados de ocasiéo.

Fados a desgarrada,
Com flauta ou concertina,
Assim se fazia a farra,

No largo da Eira de Cima.

Rapaziada alegre e contente,
Em serenata no Alambique,
Na destilagem da aguardente,
Com canticos ao despique.

No Inverno se frequentava,
Qualquer forno de cozer péao,
Castanhas, batatas se assava,
No borralho do carvao.

Respeitado por vizinhos,

A moagem de farinha,
Enquanto agua nos moinhos,
Moendo milho quando tinha.

Faltando a agua movente,
Aos moinhos da povoacao,
Moendas de Alvoco e Parente,
Era a Unica solucéo.

Tudo se transportava,

Com proprio esfor¢co humano,
Calor e frio se apanhava,

Em labuta todo o ano.

De tempos a tempos aparecia,
Pao de trigo para comer,
Troca por ovos do dia a dia,
N&o ficando a dever.

Candeeiro, candeia, lanterna,
Com azeite a iluminar,
Petréleo vendido na taberna,
Para iluminagé&o familiar.

Héa meia-noite de natal,
Fogueira grande la estava,

O cepo de castanho habitual,
Petisco e vinho ndo faltava.
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O QUINTAL DA REINACAO
EM TEMPOS LIVRES

Quintal do Patio, conhecido
Na Calcada da Carreira
Por proprietarios cedido
Reservado a brincadeira

Ana Silva, proprietaria
Anténio Lourenco também
Alexandre e Ana, humanitaria
Que suas almas Deus la tem

Era um terreno cedido
Depois do milho apanhar
Era local escolhido

Para a mocidade brincar

Era concorrido o Quintal
Com alegria e satisfacao
No lugar de Chio Sobral
Havia brilhante reinagao

Saudades desse Quintal
Deslumbrantes brincadeiras
Era ponto principal

Para diversas verdadeiras

Recordando o passado

No meu tempo de crianga
Era o Quintal desejado

Que eu tenho na lembranga

Havia imensa adoracao
Com determinada ventura
A mocidade com paixao
Duma liberdade segura

Nestes terrenos de cultivo
Foram momentos bem passados
Um tempo bem vivido

Pelos mais apaixonados

Jogos tradicionais de Verao
Resolvidos sem demora

O tradicional jogo do peédo
Na ralha bota fora

Também as varias corridas
Eram de imenso prazer
Umas horas bem vividas
Naquele tempo de lazer

Jogo da chona para rolar
Era de qualquer maneira
Para na cerca entrar

A torga redonda de madeira

Era uso as escondidas
De olhos vendados a contar
Fazendo varias batidas
Para nao se deixar apanhar

O jogo do lencinho

Ca vai, cé deixo o lengo
Fosse masculino ou feminino
Todos de olhar bem intenso

A bola fazia-se de pano
Revestida de peugas e meias
Naquela época do Ano
Havia rodopio de ideias

Jogo da malha em questéao
Era momento desejoso
Todos com mesma opinido
Naquele tempo saudoso

Cabra cega e panelinha
Era jogo tradicional

Usos e costumes que tinha
Este povo de Chéo Sobral
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HOMENAGEM A UM POVOENSE
DE CHAO SOBRAL

Amigo José Ramiro
Homenagem te vou fazer
Teus poemas admiro
Que jamais vou esquecer

Esta singela homenagem
E simples mas merecida
Tua sabedoria e coragem
E perfeita e vivida

Eras guarda-florestal
Agora reformado
Nasceste em Chao Sobral
Num lugar por mim amado

Por mim néo és esquecido
Es de minha geracéo

A teu lado tens um amigo
Que adora o teu CHAO

Teu CHAO - significa
Chéao Sobral em povoacao
Os parabéns te dedica
Este amigo de geracéo

Por aquilo que escreves
Com talento de mensageiro
Ainda bem que percebes

O passado verdadeiro

A leitura de teus versos

E famosa e brilhante

Com recordacéo de diversos
Num passado interessante

Tens histérias do passado
Vividas noutras eras

Foi sempre lembrado

Por idosos destas terras

E bom dar a conhecer

A mocidade destes tempos
Noutras épocas o poder
Resolvia-se em momentos

O zabumba em questdo
Foi pena terminar
Recordava a geragao
Noutros tempos a tocar

A guerra dos carvoeiros

Do conhecimento dos idosos
S&o reais e verdadeiros
Daqueles tempos piedosos

Os homens doutros tempos
Séao dignos de recordar
Pelos bons melhoramentos
Que céa deixaram ficar

De alma e coracao

Assim enfrentavam a vida
Homens devotos na paixao
Numa passagem sofrida

Ha certas accoes

De merecida publicacéo
Lembrancas e recordacoes
De beneficios em unido

E uma infancia recordada
Em poemas de memoaria
Era benemérita a rapaziada
Em momentos de gléria

Cordiais saudacdes
José Ramiro Moreira
Parabéns e felicitacdes
Do amigo Castanheira

José Ramiro Moreira e Fernando Castanheira Mendes,

na berma da Estrada da Floresta,
junto aFraga das Pegadas
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PROFISSIONALISMO
EM CHAO SOBRAL

Nesta terra ha artistas
De ciéncia acentuada
Com accao bem vistas
E paciéncia concentrada

Falando de pedreiros
Teceldo e costureiras
Também de canastreiros
Que séao artes verdadeiras

Voluntarios construindo um muro em xisto,
junto a Sede da Unido Progressiva.

Pedreiro tem uma arte
De relevante sinal
Trabalha em toda a parte
Com brio profissional

Além de outra arte

Ha pedreiros numerosos
Constroem em qualquer parte
Edificios bem famosos

Ha construtores e pedreiros
De grande fama profissional
Serventes e obreiros

No lugar de Chéo Sobral

Tecelbes e tecedeiras

Um oficio de firmeza

Com mantas e passadeiras
De perfeicéo e beleza

Apreciando as costureiras
Com trabalhos bem casticos
Também as bordadeiras
Com delicados servigcos

Canastreiros pacientes
Com orgulho de fazer bem
No trabalho sédo urgentes
Um valor que se mantém

Séo oficios bem patentes
Nesta terra estudados

Um orgulho destas gentes
Pela populagéo estimados

Em homenagem aos artistas
E a todos os benfeitores
Pelas obras e conquistas
De talento e valores

S&o trabalhos de paciéncia
De recursos engenhosos
Nesta terra existéncia

De artistas bem famosos

Ha artesanato bem vivinho
De construcdo manual

Neste humilde cantinho

Da povoacéao de Chao Sobral

S&o oficios de satisfacao
De orgulho e prazer

Celebrando a construcéo
Pelo mérito de bem-fazer

Ha sempre um pensamento
Duma construgcdo esmerada
Ha engenhos no momento
Com ciéncia apurada

Elogio estes profissionais
Inseridos na historia
Com estudos principais
Em projectos de gloria

Destas artes néo sou perito
Nem delas sou profissional
Estas quadras eu dedico
Aos artistas de Chéao Sobral
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CHAO SOBRAL E SUA
LOCALIZACAO

Chéao Sobral é vistoso
Em Oliveira do Hospital
Deslumbrante e famoso
Neste Concelho local

Coimbra € seu Distrito
Aldeia das Dez, freguesia
Onde o local é visto

Com visibilidade e alegria

Limite da Beira Alta
Este Povo tao dinamico
A beleza nao lhe falta
Pelo sitio panoramico

Localizado na Serra do Acor
O Monte de Colcurinho

Esta Serra € um primor
Com historico Pelourinho

O clima é famoso

Com montanhas arejadas
Um local maravilhoso
Para férias bem passadas

Esta dindmica aldeia

Com populacdo bem gentil
Avizinha-se com Seia

E também com Arganil

La no alto bem distante

A Senhora das Necessidades
Onde o devoto visitante

Pede mil felicidades

Vale de Maceira a seu lado
Com Senhora das Preces
Um lugar bem visitado

Por encanto e interesses

Serra da Estrela ao lado
Dos limites de Chao Sobral
De longe é avistado

Esta zona principal

Alvéco de Véarzeas, ligado
Ao Concelho e Freguesia
Por Chao Sobral é admirado
Com encanto e diplomacia

Chéo Sobral maravilhado
Visitantes ndo esquecem

E local desejado

Para repouso que merecem

Serra do Caramulo a frente
Distante mas visivel

A paisagem estéa patente
Com visibilidade acessivel

Pelo limite se divide
Esta zona rural
Piodao e Vide

Num convivio principal

Chao Sobral esta rodeado
Por grande parte florestal
Também é ladeado

Por baldio local

E uma terra com firmeza
E de relevante formosura
Chéo Sobral tem beleza

No encanto e ternura

Quem visitar este lugar
Paisagistico enriquecido
Tera vontade em voltar
E jamais sera esquecido

A Serra da Estrela, com neve, a esquerda,
Chéao Sobral, no sopé do Monte Colcurinho
e Aldeia das Dez, do lado direito.
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GRUPO DE DANCAS A cancao é riqueza
E CANTARES DE CHAO SOBRAL Em terras deslumbrantes

Renovando as tradi¢cdes

De nossos antepassados
Com musica e cancdes
Daqueles tempos desejados

Dancas e cantares

Ao som da concertina
Com musicas populares
No largo da eira de cima

Recordando geracdes
De longinqua idade
Com antigas cancdes
Dirigidas sem maldade

Cantam novos e idosos
Com alegria verdadeira
Com orgulhos bem famosos
Numa autentica brincadeira

Dando alegria ao local
For um grupo espantoso
Os jovens de Chéao Sobral
Tém gosto generoso

Viva a nossa mocidade
Com orgulho do passado
Consumando lealdade
Daquele tempo apaixonado

Foi um tempo vencido

De fados e desgarradas
Em Chéao Sobral conhecido
Pela feitura de ruadas

Tocando e cantando
Pela calcada da rua
Por vezes dangando
Na claridade da lua

Com rigueza musical
Agora em recuperacao
No lugar de Chéo Sobral
Ha progresso e animacao

Contemplando a firmeza
Dos jovens e visitantes

Revivendo recordacfes

De lembrancas e memarias
Em convivio e disposi¢cdes
Relembrando as vitorias

Com mausicas e letras
Realcando seu brilho

Sao um namero de vedetas
A pisar o seu trilho

Recordo as passagens
De cinquenta anos atras
S&o raizes e viragens
Do meu tempo de rapaz

Era o tempo do Zabumba
Tradicdo nesta terra

Um elenco que fecunda
Na paisagem desta serra

Um convivio desaparecido
Com indicios a recuperar
O jovem esta convencido
Num orgulho de cantar

Pela tradicdo a nobreza
No ambiente juvenil
Trabalhando com firmeza
Num progresso bem gentil

Os Netos do Zabumba
do Chéao Sobral (2007).
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CHAO SOBRAL
E A SUA PROVAVEL ORIGEM

Ano mil quinhentos e vinte e sete
Opta 0 nome de “Soveral”

Mil setecentos e quarenta e sete
Com designagao de “Chao Sobral”

Neste primeiro ano

Ja existiam oito habitantes
Sem qualgquer engano

Dos registos bem distantes

Enquanto nome pessoal

De um morador em Colcurinho
Um tal agricultor "Soveral”
Lavoura de batata, milho e vinho

Naquela altura cultivava
Uma parcela de terreno
Chéo era a zona localizada
Num local visivel e sereno

Sua primeira constituicao

De “Chéao" acrescentando “Soveral”
O local designado “Chao”

Passou a Chéo Sobral

Um inquérito numerario
D. Joéo Il mandou fazer
Procedendo ao inventario
Dos habitantes a viver

Esta zona a Penalva pertencia
Passa a Santa Maria de Avo
Aldeia das Dez é a Freguesia
Que em tempos conquistou

O primeiro registo apareceu

Em arquivo paroquial

Aldeia das Dez — S. Bartolomeu
E Freguesia de Ch&o Sobral

Mil seiscentos trinta e quatro
Data do primeiro registo
Provavelmente € o retrato
Do indice previsto

Quatrocentos setenta e quatro
O numero de anos da criacéo
Com algumas duvidas no relato
Desta antiga povoagéo

N&o é possivel clarificar
Por falta de documentos
Leva-nos a calcular

As origens doutros tempos

Aldeia das Dez é freguesia
Da povoacéao de Chao Sobral
O concelho e autarquia

E Oliveira do Hospital

No geral temos a certeza
Chao Sobral tem desenvolvido
Com convicgao e firmeza

Esta povoacgéo tem crescido

Tem cerca de 180 habitantes
E 75 casa fabricadas

Os gostos sao constantes
Para vivéncias desejadas

Chéo Sobral visto do Cabeco, com as nuvens e 0s
Vales do Rio Alvéco e Rio Alva no horizonte.
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O MEU PRIMEIRO EMPREGO FOI UM

FRACASSO

Sao memorias ndo esquecidas
O meu tempo de juventude
S&o lembrancas referidas

Ao abuso da saude

O meu primeiro emprego

Foi deveras fracassado

Com agitacao e desassossego
E de dificil resultado

Com catorze anos procurei
Um emprego numa estrada
Nesta construcdo colaborei
Numa situacéo agitada

Um tal sujeito, encarregado
Com aparéncia de carrasco
Carrancudo e zangado
Traicoeiro e velhaco

Tratava o pessoal com pudor
Com gestos a sua maneira
Exigindo do trabalhador
Uma movimentacéo ligeira

Minhas méos calejadas

Com os bracos doloridos
Pernas despedacadas
Correndo numerosos perigos

Era fora do normal

Suas atitudes abusivas
Tratando o pessoal

Com maneiras agressivas

Uma infancia sofrida
De actuacéo violenta
Foi uma represséao vivida
Nos Anos Cinquenta

Por fim nem tudo correu mal
Gragas a uma modificagcédo
Encontrando lugar ideal

No cumprimento da obrigacdo

Tive um encarregado decente

As vistas de Chas d’Egua, muro (construido ~ No desbaste de pinhal
manualmente) de suporte da Estrada Florestal Acarretando agua da nascente
localizada em redor do Monte Colcurinho. ~ Para consumo do pessoal

Era Homem muito conhecido
De sentimento verdadeiro

Um vigilante compreensivo

O Ti-Martins do Casal Cimeiro

Conduzia carros manuais
Com entulho a transbordar
Naqueles montes florestais
Todo o dia sem parar

Os mandatérios sem piedade
Obrigando o carregamento
Fisicamente sem capacidade
Para aguentar o sofrimento

Era auténtica escravatura
Com obediéncia a poderosos
Levando uma vida dura

Com problemas desgostosos
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MEUS AVOS QUE ME CRIARAM

Meus Avos me criaram
Com bom senso e firmeza
Por mim se sacrificaram
Num ambiente de pobreza

Meu Avo, José Guilherme
Minha Avo, Bela da Piedade
Para que o leitor observe

O amor e amizade

Foram carinhosos para mim
Disso tenho a certeza

Com uma labuta sem fim
Sem faltar o pdo na mesa

O amor que eles me tinham
Era proprio do bem-estar
Com esforco eles mantinham
O sustento alimentar

Eram pessoas pacatas
Humildes e carinhosos

N&o entravam em zaragatas
Nem assuntos desastrosos

Amigos de toda a gente

Na obediéncia e honestidade
Com evolucao paciente

E religiosos na cristandade

Seu lema era fazer o bem
Com ternura e virtude
Fazendo de pai e mae
Na educacéo e na saude

Encaminharam me na vida
Com amor, Paz e Uniao
Uma criagcdo vencida

Com afecto e paixdo

Foi enriquecedor aprender
A vivéncia adolescente

O amor sempre a crescer

Num convivio permanente

Na época reinava 0 amor
Que para nés era rigueza

Ha noite pediamos ao Senhor
Com devocéao e delicadeza

Foi assim minha criacdo
Desde os dez Meses de idade
Dezasseis Anos de evolucdo
Com estima e dignidade

Formamos uma familia unida
Amados e protegidos

Com sinal de amor na vida

E pelo povo bem recebidos

E com sentido fundamento
Que recordo com saudade
Tenho sempre em pensamento
O carinho e amizade

Para meus AvOs maternos
Peco ao poderoso Salvador
Para seus descansos eternos
La no Céu junto ao Senhor

Bela da Piedade e José Guilherme
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A INSTRUCAO PRIMARIA NO MEU
TEMPO ESCOLAR

Seis quilometros diarios
Era o percurso andado

De cumprimentos temporarios

Dos estudos no passado

Dias chuvosos e de frio
Conforme certas marés
Palmilhando ao desafio
Sem calcado nos pés

Muitas molhas apanhava
Sem muda de vestuario
No corpo a enxugava
Num espaco temporario

Alguns dias de calor

E maus caminhos de acesso
Um periodo abrasador

Até a hora do regresso

Por lombas e ribeiros
Tudo a pé e desanimado
Com movimentos ligeiros
Para nédo chegar atrasado

Pedregulhos nos caminhos
Causando pés trilhados
Com artelhos adormecidos
E dedos danificados

Uma merenda eu levava
Para comer ao recreio
Minha Avé me preparava
Para passar o dia inteiro

Era uma escola primaria
Com péssimo aquecimento
S6 uma braseira ordinaria
Para aquecer o aposento

Nos dias de frieza

Sem condicao defensora

O Braseiro debaixo da mesa
Onde estava a professora

Vale de Maceira, com o edificio da antiga
Escola Primaria do lado direito.

O parque do recreio

Com piso irregular
Utilizava-o com receio
Para o corpo nao magoar

N&o havia seguranca

Nos caminhos a percorrer
S6 o perigo na lembranca
Sem alguém para socorrer

Casa de banho nao havia
Utilizando certos locais
Para uso no dia-a-dia
Procurava matagais

Com presenca oprimida

E igualdades separadas
Uma situacao sofrida
Levando algumas reguadas

Foi uma instrucéo primaria
Que manifesto revelar
Uma repressao diaria

No meu tempo escolar
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UMA DAS PERSONAGENS
QUE ME VIU CRESCER
NA POVOACAO DE CHAO SOBRAL

Pelo povo de Chéao Sobral
Tenho sentimento profundo
Um cantinho sem rival
Existente neste mundo

Para sempre vou recordar
José Mendes, o Barbeiro
Desaparecendo deste lugar
Um artista verdadeiro

Certas funcbes desempenhou
De Agricultor e Rezineiro

E outro oficio ocupou

Na arte de Pedreiro

Personagem, engenhoso
Em tarefas bem perfeitas
Um ornamentistaamoroso
Pelas suas obras feitas

Pessoa culta e respeitador
De ciéncia conceituada
Fazendo obras com amor
Pela forma desejada

Uma perda para 0s amigos
Este Homem sem maldade
Separando-se dos vivos
Com imensa saudade

Homem que me viu crescer
Optando por bons conselhos
Numa vida dura de vencer
Sem restricdo de segredos

Fonte dos Cabrizes

Deixou nossa convivéncia
Este Homem generoso

E sentimental sua auséncia
Pelo talento virtuoso

Lembrar esta personagem
E definir um benfeitor
Pelo seu feitio e coragem
Dando provas de valor

Uma Obra fixa e lembrada

Fonte da bica dos Cabrizes
Por este Homem estudada
Pondo utilizadores felizes

Contribuiu para a Estrada
A primeira na povoacao
Pelos idosos é lembrado
Com mérito e satisfacéo

Outras obras foram feitas
Beneficiando a povoacao
Com execucdes perfeitas
Dentro da sua profissdo

O Ti'Zé Mendes ndo esqueco
Pela atitude do bem-fazer
Seus conselhos reconheco
Até a data em que eu viver

Pela sua triste partida

N&o quero deixar passar
Esta homenagem sentida
Para que no Céu tenha lugar
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CHAO SOBRAL
VALE BE MACEIRA

Importante construcao de uma fonte tipica em
xisto, instalada junto a estrada (curva do
primeiro vale) entre Vale de Maceira e Chéo
Sobral, por intermédio da Junta de Freguesia de
Aldeia das Dez do Concelho de Oliveira do
Hospital. Pelo seu valor e obra de arte merece a
divulgacéo seguinte:

FONTE DA BICA DOS CABRIZES

Obra, arte de empreiteiros
Digna de ser vista

Feita por trés pedreiros
Pensada por um artista

José Mendes — Engenhoso Nos Cabrizes — Fonte da Bica

Desta tipica construcéo Elaborada com perfeicéo

Um trabalho generoso Bela arte aqui fica o N
Digno de admiracéo De José Mendes, José Dias, M. Joao
Trabalho belo e perfeito Requer boa conservagéo
Construido com paciéncia E profunda limpeza i

Feito com muito jeito N&o danifique a construgéo

E autentica ciéncia Deste liquido da natureza

Anténio Moreira - ajudou Agua fresca saudavel

Dando sua opiniéo Esta fonte da a beber

Do trabalho gostou E sempre aconselhavel

De t&o rica construcéo Sua garrafa encher

Agua fresca cristalina Vale de Maceira, agradece

Saida do rochedo Esta obra sensacional

N&o é de pogo nem mina A Populagéo nao esquece

Pode beber sem medo O vizinho Chéo Sobral

E para maior satisfacdo E todos em unido

Todo o publico gostou E bonito de verdade
Com auténtica animagao E nossa opiniao _
Este povo ganhou Ser generoso sem vaidade

Um agradecimento cordial
A Junta de Freguesia

Do Povo de Chéo Sobral
Com imensa alegria
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CHAO SOBRAL E SEUS
MELHORAMENTOS
CONTRIBUTO DE ALGUMAS
PERSONAGENS JA DESAPARECIDAS
DO MEIO DE NOSSO CONVIiVIO

E uma Povoac&o beneficiada
Com ajuda de benfeitores
Feita a primeira Estrada
Com prestigio de valores

Foi nos Anos Cinquenta
Que esta Estrada foi feita

A Populagédo sempre atenta
Ha recolha de receita

Angariaram donativos
Compensados com trabalho
Alguns com artigos

Outros de valor monetério

Aqui estiveram envolvidos
Duas personagens de valor
Corajosos e destemidos
Como prova de amor

Os Irmé&os Manuel Lourenco
E José Lourenco Miguel
Fazendo trabalho intenso
Sem caneta nem papel

Assim foi concluida

E muitas pessoas ajudaram
Uma Estrada em terra batida
Em que todos beneficiaram

Seguiu-se o Posto Escolar
Com instala¢des provisorias
Nas condicbes para estudar
Decorando as memorias

O benfeitor José Moreira
Fez cedéncia da instalagéo
Com intencgéo verdadeira
Para beneficio da Povoacéo

Também Serafim Moreira
Homem pensativo na unido
Com simples conversa ligeira
Muito ajudou nesta questao

Mais tarde foi oficializado
Uma Escola definitiva
Num plano de Estado
Com ajuda decisiva

Depois uma labuta ardua
Mas de talento vencido

O abastecimento de Agua
Pelo povo distribuido

Um abastecimento necessario
Com prestigio a Populacéo
Onde s6 havia um Fontanario
De resumida dimenséao

Surgiu a Electrificacéo

Com grande forga de vontade
Garantindo a iluminacdo

A extensiva localidade

Foi criada uma Associacao
De evolucgdo progressiva
Formando uma Unido

Para continuidade merecida
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Os alambiques existentes
Sao de estilo artesanal
Em locais independentes
Abrigados do temporal

Onde se fazia a destilacdo
Dos vinhos e aguardentes
Uma tarefa de ocasiéo
Animando certas gentes

No sitio do Patio e Quinta
Na Calcada da Carreira
Até altas horas da manha
Numa auténtica brincadeira

Serenatas se faziam

Ao vapor da aguardente
Algumas pingas se bebiam
Até o cérebro ficar quente

Era o ponto de encontro
De todas as idades

Ha noite tudo pronto
Para reforcar amizades

Eram lugares de animacao
Da rapaziada do meu tempo
Horas passadas em unido
Abrigados da chuva e vento

Momentos bem passados
Em dias de invernia

Pela mocidade frequentados
Numa pandega e folia

Memorias de Fernando Castanheira Mendes

OS ALAMBIQUES E OS FORNOS DE
COZER PAO EM CHAO SOBRAL

Havia historias e contos
Alguns deles de pasmar
Também os canticos soltos
Que faziam animar

Patuscadas se faziam

Em boa harmonia

Batatas, castanhas se comiam
Dando forca e energia

Os fornos de cozer péo
Frequentados em desporto
No forno do Ti'Manuel Jo&o
E no da ladeira do Porto

Quando na época mais fria
Era o conforto da pequenada
Onde a mocidade se aquecia
Ao calor da fogueirada

Também se assavam batatas
E castanhas no borralho
Algumas piadas mais pacatas
Se soltavam sem trabalho

Lembro-me de cada criatura
Cheia de frio e molhada
Que depois da quentura
Dali saia confortada

Eram fornos artesanais
Para cozedura frequente
P&o de centeio e milheirais
Satisfazendo toda a gente
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Memorias de Fernando Castanheira Mendes

EIRA DE CIMA, CENTRO HISTORICO DA

POVOACAO DE CHAO SOBRAL

Lembro-me dos anos cinquenta
Na pedra da paciéncia

Um simbolo que representa

O assento da vivéncia

Eira de Cima nos anos cinquenta.

Largo da Eira de Cima
Centro de concentracdo
Um local de rotina

Para desporto e animacéo

Era um centro de convivio

Em fados e desgarradas
Onde recuperavam alivio

Das muitas magoas passadas

Divertimentos populares
Nesta Eira eram bonitos
Até contos particulares
Neste Largo eram ditos

Nesta Eira se jogava cartas
E outros jogos tradicionais
Umas tradicbes pacatas
De costumes usuais

A fogueira do Natal

Cepas de pinho e castanheiro
Uma tradicao principal
Lembrada pelo povo inteiro

O pinheiro ao gato, com palha
O cantaro com gato ladréo
Depois da palha queimada

O bicho gato cai ao chdo

A festa do Padroeiro

Pelo publico comemorada
Passando o dia inteiro
Numa alegria partilhada

Malhar centeio em questao
Era o local apropriado
Havia regras na ocupacéao
Deste recinto marcado

O lavadouro publico

A meio do largo concentrado
Também o fontanéario, Unico
Ali permanecia instalado

Recordacdes de meu gosto
As cantigas de aquecer
Que depois do sol-posto
Se cantavam até adormecer

Fogueira e noite de S. Jo&o
Nesta Eira celebrado

Havia uma devocgao

Do rosmaninho ser queimado

Neste recinto se fazia
O ponto de saudagéo
Pela vinda da familia
Passar férias no Verao

S&o saudades lembradas
Daqueles versos em rima
Também pelos seroes e farras
Feitas na Eira de Cima

Eira de cima em 2006
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CHAO SOBRAL TEM HISTORIAL DAS
FRAGAS DOS PASTORES E SEUS
REBANHOS

Era na fraga,eixo das dores
Que faziam concentracao

De rebanhos e seus Pastores
Para sua distribuicédo

Fraga das penedaspropriada
Com deslize escorregadio
Pelos Pastores era visitada
Aquela superficie de baldio

A fraga dos céantaros
Pastores jamais vao esquecer
N&o é terreno de pantanos
Mas havia agua para beber

Fraga do caixdpcom cavidade
Onde os rebanhos passavam
Uma zona com visibilidade
Que os Pastores admiravam

A vistosa fraga mijada

Nome proprio que se mantém
Uma denominacéo designada
Pela humidade que o solo tem

A Fraga dos Chos,

com a Serra da Estrela no horizonte.

Fraga dos choz

Um nome de outras eras

Era dito pelos nossos Avos
Que Pastores rolavam pedras

Fraga da joeira tem pegadas
De Dinossauros continentais
Sera que foram gravadas
As patas dos animais?

Ha umafraga luzidia

Que ao longe faz reflexao
Onde cada Pastor comia
A merecida refeigcéo

Os lobos atacavam rebanhos
Pelo meio dos matagais
Os pastores muito estranhos
Dando falta dos animais

Escondidos ao fundo da fraga
Os antigos de Colcurinho
Berrando imitando cabra
Atacando lobos em burburinho

Era numdraga cimeira

Na zona do carvalhal

Matavam lobos com pederneira
Arrastando - os pelo matagal

Em mil nove quarenta e trés
Passou a zona florestal
Vigiada pelo Guarda, Maltez
Morador em Ché&o Sobral

As pastagens foram proibidas
Os montes foram florestados
As cabras foram vendidas

E os pastores desempregados

Os pinhais semeados nasceram
E em certos locais vingaram

As carvalhas ndo venceram

E todas elas secaram
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CHAO SOBRAL E SEUS LOCAIS
LIMITROFES HISTORICOS

Lembro o Caramoicinho
Quinta da Lomba a Fontinha
Também o Chéo do Linho

E os campos da Sobreirinha

Olival em Malhada Feiteira
Nas Cavadinhas e no Circo
Matagais na Barroqueira

E pinhal no Cebecito

Entretenimento nas Feiteiras
Quando eu guardava gado
Também fazia brincadeiras
Em Barroca da Volta e Calado

Recordo a Cavada Cimeira
Um encanto deslumbrante
Outeiro, Penedas e Costeira
Com escorregadio importante

O local do Pinheiro

Hoje feitura de construcdes
Também ao Fundo do Outeiro
J& hé perfeitas habitacdes

Fundo dos Alqueves e Ladeira
Terra propria para olival
Cultivo de sementeira

No Ribeiro, Portos e no Vale

Saudades da Barreira
Onde a agua era cristalina
Das pocas fazia banheira
Desde a tarde a noitinha

Situa-se o indio e Cavadas
Junto a estrada local

Sao terras muito lembradas
Pelos antigos de Chéo Sobral

A Lomba do Colcurinho
Da acesso a Malhada Larga
Ramalhosa fica pertinho
Duma aldeia desabitada

O outeiro das Pedrinhas
Perto da Cal da Barroca
Onde esvoacam andorinhas
A procura de minhoca

Dando a conhecer os factos
Ha o chamado Relvoeiro
Que antes da roca dos matos
Se dancgava ao fado primeiro

Chéao da Fonte apropriado
Num campo de rodeio

O giestal era queimado
Para semear o centeio

O sitio do Carvalhal
Chega ao alto do Cabeco
E uma zona florestal
Superficie que eu conheco

La no alto se venera

A Senhora das Necessidades
Uma imagem que espera
Receber as amizades

Ao fundo existe Colcurinho
Com relativo historial

Foi um povo vizinho

Da povoacéo de Chéo Sobral

De Chéo Sobral tenho saudade
Dos tempos que ja la vao
Deixei-te em minha mocidade
Mas ficaste em meu coracgao
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PROFISSOES DO PASSADO

"O CARVOEIRO"

Serafim Moreira e seu filho José Ramiro Moreira

Lembro a década quarenta

O Carvoeiro, Serafim Moreira
Munido de ferramenta

Para as torgas de urgueira

Com enxadao, p4 e machado
Assim passava as horas
Num oficio sacrificado

No arranque das torgas

Subindo a encosta serrana
Levando ao ombro o enxadao
Durante os dias da semana
Na feitura do carvao

Assim comecava a faina dura
Até as covas preparadas
Vigiava na noite escura

Roda a zona das queimadas.

Abria covas na terra

Para extrair o carvao

Em pontos dificeis da serra
Com a devida precaucéo

As cepas de medronheiro

E torga de urze ou urgueira
Ficava reduzida em braseiro
Na abrasadoura fogueira

Para que o lume apagasse
As covas eram tapadas

Com mato verde em enlace
Depois das cepas queimadas

Deitava terra as camadas
Para o carvao abafar
Mantendo as covas tapadas
Até seu conteudo tirar

Para o carvao apurar

Uma rampa era preparada
Para o conteldo deslizar
Com a cinza separada

Depois do carvao extraido
Era metido na saca
Conduzido ao destino
Pelo Ti - José Pataca

José Pataca, era de S. Giao
Conduzia a rédia trés machos
Com as sacas do carvao
Percorrendo montes e riachos

Também as préprias pessoas
Se dedicavam a transportar
Recebendo algumas coroas
Para sustento familiar

Ferreiros eram consumidores
Para trabalhar o metal
Contratando produtores

Para negdécio comercial

A vida de carvoeiro

Era dificil e arriscada
Passando o ano inteiro

Com a pele sempre queimada.

E uma homenagem merecida
Ao saudoso Serafim Moreira
Que Deus tenha protegida
Sua alma na paz verdadeira.
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EM HONRA DE S. LOURENCO

PADROEIRO DA POVOACAO
DE CHAO SOBRAL

S. Lourenco Padroeiro

Em Chéo Sobral se venera
Adorado pelo povo inteiro
Com uma devocéo sincera

Prendncio de alegria e festa
Este dia harmonioso

O bom humor se manifesta
Que se torna radioso

Festa devidamente preparada
Em honra do seu Padroeiro
Havendo missa solenizada
Com seu andor altaneiro

A solene Procisséo

Sai a rua engalanada

Com espirito, fé e devocao
Numa atencao desejada

Se a musica acompanhar
O valor é requintado
Fazendo assim ostentar
Este circuito sagrado

S. Lourenco se venera
Nesta terra evoluida
Depois da Primavera
Folheada e florida

Neste Lugar saudoso
Que em Agosto vai brilhar
Com festejo ufanoso
Para S. Lourencgo honrar

Este Ch&o Sobral amoroso
Organiza com todo o gosto

O festejo ufanoso

No dia Dez do Més de Agosto

Povoacéao cheia de vaidade
Que aspira ser mais alta
N&o é Vila nem Cidade
Mas carinho né&o lhe falta

Uma terra de esperancas
Para a nossa Juventude
Com adultos e criancas
Que a verdade néo ilude

Num espaco de lazer
Que aceita com carinho
Ha gente que vem ver
Este milagroso Santinho

Esta num Lugar bem vistoso
Que Portugal viu nascer

E um local tio famoso

Onde dé gosto viver.
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OS ANTEPASSADOS EM CHAO SOBRAL
E O RECENSEAMENTO MILITAR

Quando da guerra mundial
Havia fugitivos da tropa
O refligio em Chéo Sobral
Era na Barroca da Volta

No sitio de nome Calado
Encosta da Cavada Cimeira
Para ninguém ser apanhado
Acolhiam-se naquela barreira

Deslocavam-se aquela encosta
Os Rapazes desertores

Até obter sinal de resposta

Do afastar dos procuradores

Para regresso ao Chéao Sobral
Estendiam lencéis na janela
Era a marca pontual

Esta sinalizacdo singela

O héabito em cada localidade
Era esconderijos na serra
Protegendo a mocidade

Dos ataques na guerra

Ordens do Governador Civil
Com mandatarios militares
Procurando a classe juvenil
Em moradas de familiares

Naquela época era normal
Haver mancebos refractarios
Temiam e havia receio total

E sem recompensa de salarios

Pelos nomes procurados
Sem bilhete de identidade
Havia sistemas planeados
Para qualquer localidade

Espiando da montanha deserta
As entidades recém - chegadas
Eram momentos de alerta

Para entradas vigiadas

Servindo-se dos registos

Do Recenseamento obrigatério
Localizando mocgos previstos
Num percurso giratério

Nao marcavam dia nem hora
Os mandatarios do Exército
Ao fim do dia iam embora
Sem resultados de mérito

Para escapar a inspeccéo
Abandonavam o aposento
Depois o regresso a Povoacado
Faltando ao recenseamento

E um lema com significado

O calado sempre venceu

Foi no sitio de nome Calado
Que a mocidade se escondeu

N&o havia estudo escolar
Nem garantia de regresso
Sem maldade para atacar
Qualquer inimigo adverso.
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A PROFISS@O DE FERREIRO
EM CHAO SOBRAL

Primeira oficina de Ferreiro
No lugar de Chéo Sobral
Um progresso fabriqueiro
De ferramentas em geral

No Século dezanove existiu
Com satisfacéo lisonjeira
Um comércio que abriu

O Ti'Antonio Castanheira

Por sinal era meu Bisavo
Que nédo cheguei a conhecer
Naquele oficio apostou

Com esperanga de vencer

Por toda a gente estimado
S&o palavras dos antigos
Era pessoa com cuidado
N&o criando inimigos

A forja era composta

Por fole, bigorna e malhos
Dando qualidade de resposta
Aos rigorosos trabalhos

Tinha varias encomendas
Vendia de por ta a porta
Com dificuldades nas vendas
Recebia alimentos em troca

Enxadas, foices e poddes
Para a lavoura local
Ferragens para portdes
Tudo de fabrico manual

Martelos e machados
Tenazes, tempres e cadeias
Utensilios preparados

Para aplicacdo em lareiras

Ferrolhos a acessarios

Para portas e janelas

Tinha conhecimentos notoérios
Para construcdes singelas

Sua mercadoria era vendida
Em Chao Sobral e arredores
Vide era mais concorrida

Pelas encomendas, maiores

Para seu tempo aproveitar
Percorria de noite ao luar

Com os lobos acompanhar
Pelos caminhos sem parar

Ouvia o lobo feroz a uivar
Em varias lombas e outeiros
Avisando outros para atacar
Fora dos vales e valeiros

Chocalhando as ferramentas
Para os lobos afastar

Dando passadas atentas
Até o perigo passar

Pelo resumo apurado

A profissédo era pouco segura
Foi um Homem sacrificado
Levando uma vida dura.
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DINOSSAUROS NO PASSADO

L& no monte tdo deserto
Limites de Chao Sobral
Fendmeno descoberto
Numa zona florestal

Ao cimo da Cal da Barroca
O que devia acontecer
Sem abrigo nem casota
Dinossauros a viver

Descobertas pegadas
Vestigios de dinossauro
As quais sao apreciadas
E visiveis sem restauro

Fragas da Fonte da Panca
Existentes naquele outeiro
Com pegadas que espanta
Num rochedo verdadeiro

Dinossauros com razao
L& no monte e ribeiro
Nesta humilde regido
Eles faziam paradeiro

E em local florestal
Pegadas descobertas

Nos limites de Chéo Sobral
Em fragas desertas

Por ali teria passado

O bicho apreciavel

Em forma lenta e arrastado
Naquele monte desejavel

Com trés dedos compridos
Agucados e com garras
Com espinhacgos erguidos
E patas bem largas

Visto ovos nos desertos
Em buracos escavados
Em paises descobertos
Com folhas bem tapados

Corpulentos bem tratados
Compridos desconcertantes
Enormes e bem pesados
Em planicies deslumbrantes

Com peso de duas toneladas
Protegendo-se a vontade
Com unhas agucadas

E moderada velocidade

Percorrendo muitas terras
Em descobertas espantosas
Alimentados noutras eras
Com plantas bem vigosas

Sessenta cinco quilometros
Por hora, maximo andamento
Com medida de vinte metros
Cauteloso e atento

Acontecimento isolado
Em sucesso de historia
Um auténtico significado
Até a data sem memoria

Dinossauros nos desertos
Em tempos que ja la vao
Onde foram descobertos
Uns vestigios pelo chéo

N&o afirmo ser verdade
Por aquilo que vi

Digo com seriedade

S6 conheco lobo e javali
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A FLORESTA E A NATUREZA

http://florestaparasempre.no.sapo-gfhéo Sobral

Natureza e a floresta

Sao coisas belas no Pais
E a riqueza que nos resta
Para um ambiente feliz

As plantas e animais

Na vida procuram ventura
Algumas séo especiais
Dignas de proteccéo segura

As verduras campestres
Alimentam animais

Sao plantas agrestes
De valores nacionais

A arvore é uma amiga
Sem nada nos pedir
Protege a nossa vida
N&o a devemos ferir

Arvore da sombra e lenha
Também frutos para comer
Seja em pomar ou montanha
Lutam sempre para vencer

A arvore tem muito para dar
Nao a devemos ferir

Todos nés devemos cuidar
Sem ela nada nos pedir

A arvore devemos defender
Com carinho e estimacéao
Mas estio a desaparecer
Por falta de atencéo

S&0 um patrimonio de valor
Os arvoredos florestais
Devem-se proteger com amor
Estas zonas principais

As matas ardem anualmente
Destruindo a natureza

Sé&o um flagelo indecente
Dando desgosto e tristeza

A Margaraga é um tesouro
Criada pela natureza

E valiosa como o ouro

E uma planta de beleza

Os cuidados com a natureza
S&o um meio de viver

Da - nos saude e riqueza
N&o a podemos perder

Nao deites lixo ao chao
Poluindo o ambiente

Com o fogo toma atencao
Porque mata muita gente

O fogo é o maior ladréo
Roubando a natureza
Pondo muito Cidadao
Ha beira da pobreza

Protege a natureza

Com precaucéao e serenidade
Ela é a maior riqgueza

No meio da sociedade
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POSSIVEL ORIGEM DO NOME
ALDEIA DO COLCURINHO

(APRESENTADO EM TRES VERSOES)

O Monte de Colcurinho
Nome pelo qual é conhecido
Tem no alto um pelourinho
Com cruzeiro alusivo

Onde se encontra a Capela
Da Senhora das Necessidades
Um Santuario que revela
Distingbes de qualidades

Ha& uma versao sem clareza
De um Castro Lusitano
Onde existiu uma Fortaleza
Dum General Romano

Ha vestigios de pareddes
No alto deste monte

Onde se aceitam sugestdes
Identificando o horizonte

General de quem se fala
Teria 0 nome de Colcurinho
Neste monte se instala
Procurando o seu destino

Outra versao com distintivo
Dum subalterno de Viriato
Como guarda definido

Ha vigia do mau trato

Neste sitio se instalou
Vigiando Pastor dos Herminios
Colcurinho se identificou
Como territorio de dominios

Honrando o Guarda vigilante
Teria acesso em possuir
Uma influencia dominante
Para o seu nome atribuir

Quanto a terceira versao

E a mina de angulo cisterno
Cobre de pequena exploracéo
No sitio Portas do Inferno

Teria levado certo caminho
Admitindo-se o termo Grego
Kolkos + Inho= Colcurinho
E a conclus&o que eu chego

Kolkos- que significa Cobre
Inho- que designa Pequenez(a)
Um raciocinio que ocorre

Ao termo Portugués

Feitos estudos com pericia
E tentativas para entender
Estes poemas sao reliquia
Das pesquisas com prazer

Nada mais posso investigar
Lamentando minha tristeza
Gostaria de apresentar
Uma prova com clareza

Meu conhecimento aqui finda
Mao tendo mais a clarificar

A sugestao aqui fica

Para alguém se pronunciar
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COMEMORANDO

O DIA DE SANTO ANTAO

http://colcurinho.chaosobral.org/

Colcurinho e Chéao Sobral em Festa

Santo Antdo é comemorado
No seu templo pequenino
Ele é sempre venerado

No lugar de Colcurinho

Pertence a Chao Sobral
Que fica mesmo ao lado
Em Janeiro fazem festival
Que pelo povo é lembrado

Ha pessoas que sao crentes
Ha outras que nédo o sao
Todos ficam conscientes
Em adorar o Santo Antao

De povoac0es diversas
Muitos romeiros la véao
Cumprindo suas promessas
Ao venerado Santo Antao

E o Santo Padroeiro

Do lugar de Colcurinho
Tem Capela junto ao ribeiro
Protegida pelo povo vizinho

Esta num lugar desabitado

O que da muita tristeza

Nao havendo meios no passado
Para proteger sua beleza

Tem o Santo protector

De todos os males afectados
Ele é o redentor

Da advocacia dos gados

Ultimo residente ali falecido
Era o conhecido Antonio Alves
O ultimo jovem ali nascido
Manuel Castanheira Goncalves

Este lugar ja desabitado
Sofreu grande pavor
Pelo fogo foi queimado
Um patriménio de valor

Salvou-se a Capelinha

Das chamas e do perigo
Um destino que ja tinha
Este templo bem antigo

Ha uma certa preocupacéo
Pelas pessoas de civismo
Esta antiga povoacao

Tem condigfes para turismo

E um lugar para repouso
Onde ha aguas desejadas

E um paraiso amoroso

Para férias bem descansadas

Santo Antao, vai esperando
Pela reconstrucéo desta lugar
Os devotos vao orando

Com promessas sem parar

As promessas a Santo Antéo
S&o de esperanca em geral
Os fiéis rezam a oracao

Para nos livrar de todo o mal
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SENHORA DAS NECESSIDADES

Senhora das Necessidades
Na sua capelinha venerada
Onde se pedem felicidade
Saude e paz desejada

Senhora das Necessidades
Estais no alto do Cabeco
Es rainha das enfermidades
Seu milagre ndo esqueco

Senhora das Necessidades
Um templo a visitar

N&o havendo dificuldade
Tenho esperanca de voltar

Por uma graca recebida
Por sua intercesséo
Duma doenca sofrida
Atendida com devocgéao

Foi milagre abencoado
Pela Santa concedido
Num sofrimento designado
Atendendo meu pedido

Momento que ndo esquece
Inspirado na oragao
Sofrimento que entristece
Humanamente o coracao

E a Rainha da esperanca
Com encanto e amor

Ela é a alianca

Do alivio de tanta dor

Sua imagem ¢€ beleza

De rosto encantador

No seu altar com firmeza
Com seu manto a dar calor

La no alto a cruz erguida
Pelos devotos visitada
Pedindo saude na vida
E uma paz abencoada

O cruzeiro que abraca

Nao esconde curiosidades
Muita gente se enlaca

A Senhora das Necessidades

E como luz que ilumina
Esta santa tdo airosa
Sol de luz cristalina
Com rosto cor-de-rosa

Pela oracao e sacramentos
De valor espiritual
Aliviando sofrimentos

Dos crentes em geral

E uma santa em imagem

La no alto bem visivel
Peregrinos em romagem
Com uma esperanca possivel

Senhora das Necessidades
Atendei os desamparados
Dai as oportunidades

Ao0s mais necessitados

Pela fé da Salvacao
Como esperanca principal
Eu vos pe¢o com devogéo
Salvai 0 nosso Portugal

Senhora das Necessidades
Vosso poder é profundo
Atendei as ansiedades
Dando paz a todo o mundo

Procissdo no Cabeco, na Festa da Senhora das

Necessidades (2005).
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SUBI AO MONTE DE COLCURINHO

Subi 0 monte de Colcurinho
A Senhora Necessidades
Fiz visita com destino

Ao agradecimento de bondades

Meu pedido foi atendido
Pela Santa milagrosa
Por um acidente sofrido
De situacao perigosa

Foi uma romagem que fiz

A senhora das Necessidades
Encontrando-me feliz

Neste templo de milagres

Foi uma visita desejada
Que jamais esperava fazer
Tive uma graca abencoada
Que me fez agir para vencer

As gragas concedidas
Deram-me forcas para agir
S&o necessidades proferidas
Que ndo me canso em pedir

Senhora que estais no altar
Favorecei-me a confianga
Para que possa ca voltar
Com toda a fé e esperanca

Chegando ao cimo do Cabeco do Monte do
Colcurinho, pelo lado da Panca.

Senhora das Necessidades
Numa paisagem tao bonita
Atendei as ansiedades

Das pessoas que Vvos visita

Senhora das Necessidades
Dai gragas aos necessitados
Convertendo as amizades
Aos Cidadaos mais afectados

Senhora de manto cor-de-rosa
E de poder tao profundo

Da sua Capelinha vistosa
Dai a paz a todo o mundo

Sua imagem tem beleza
De olhar entristecido

Es a rainha de defesa
Do sofrimento vivido

Deste monte observei

Um encanto de paixao
Muitas terras avistei

Com excelente admiracéo

De longe se avista

Esta linda Capelinha
Valorizando a conquista

De um povo que se avizinha

O benfeitor Sr.Quintino
Com as dadivas de diversos
Procurando dar destino
As composicdes de acessos

Homem culto e generoso
Que muito tem contribuido
Com talento virtuoso

Em progresso decisivo

12 Edicdo em formato digital da Unido Progressiva @h&do Sobral
Internet: www.chaosobral.org E-mail: chaosobral @ yahoo . com




Memorias de Fernando Castanheira Mendes

SENHORA DAS NECESSIDADES
NO ALTO DO MONTE DE

COLCURINHO

Senhora das Necessidades
Com poder tao profundo
Atendei as ansiedades

Dos que sofrem neste Mundo

As vezes ponho-me a pensar
Coisas, por tanto sofrer
Escrevendo versos sem parar
Para eu poder viver

E um espirito de luz

Que Deus no seu jardim tem
Com as ajudas de Jesus
Tudo faz por alguém

Senhora das Necessidades
Com seus olhos a brilhar

Suas gracas sao bondades
Para quem pede sem cessar

Pensei em te divulgar

Por tanto me teres ajudado
Por isso te vou elogiar

Para que seja sempre guiado

De uma maneira geral

E um elogio de gratid&o

A titulo sentimental
Fazendo a minha obrigacéo

Ao ver a imagem tao bela

Da Senhora das Necessidades
Meditando no rosto dela
Pressinto calor de felicidades

Pela imagem tenho carinho
Que me desperta atencao
Subo ao monte de Colcurinho
Para cumprir minha missao

Pelas gracas concedidas
Com fé e devocgao

Pelas dificuldades vencidas
Por sua intercessao

Senhora das Necessidades
E uma fonte da verdade
Fazendo tantos milagres
Com ternura e amizade

E uma Santa venerada
Pelos poderes que ela tem
Pelos crentes € considerada
Como sua propria mae

Com ternura, amor e carinho
Para o ser humano confortar
Ela procura o melhor destino
Para cada familia abencoar

Senhora das Necessidades
Que pede a Deus sem parar
Atendendo as dificuldades
Para os necessitados ajudar

Um agradecimento a Senhora
Com profunda contemplacao
Ela é uma Santa protectora
Rainha da salvacéo.
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VALE DE MACEIRA
E SUA BELEZA

Vale de Maceira

Lugar apetitoso

Com Santa padroeira

No santuario bem formoso

Senhor das Preces € imagem
No seu trono venerada
Peregrinos em romagem
Nesta terra sempre amada

Tem presépio no local

E apdstolos nas capelinhas
Tem canteiros com roseiral
E cascata com pedrinhas

Uma imagem bem patente
Vida de Cristo, representada
Nas capelinhas existente
Com apostolos a seu lado

Com escadaria empedrada
E fontanarios também
Uma escultura trabalhada
Que o Santuario tem

Tem um lago bem central
No seu terreiro circulante
Com coreto musical

No recinto deslumbrante

A capela principal

E um encanto verdadeiro
Nas festa é habitual

A missa no seu terreiro

A procisséo abrilhantada
Nestes dias consagrados
Leva musica apropriada

Com andores enfeitados

Muita gente se desloca

De terras bem distantes
Pedindo a virgem em troca
Saude aos visitantes

Domingo do Espirito Santo
Celebracéo da festa anual
Devocédo com todo o pranto
Neste dia principal

Ha carrossel e arraial
Mdusica por todo o lado
A concertina é usual
Com canticos ao fado

Festas assistidas no local
Com apetitosos merendeiros
Ha sombra do carvalhal
Para conforto dos romeiros

Se Vale de Maceira visitar
O seu Santuério deve ver
Vai ter gosto em voltar
E jamais vai esquecer

As festas neste lugar
S&o de calor e muita luz
Que em Julho vao brilhar
Num encanto que seduz

Quem for a Vale de Maceira
Vai ter gosto de apreciar
Uma natureza verdadeira

E um prazer de bem-estar

A sua visita € preciosa
A este templo sagrado
Com imagem téo airosa
Por todos respeitado
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POSSIVEL ORIGEM
DE VALE DE MACEIRA
E O SEU SANTUARIO

Consta-se que antigamente
Tinha nome "Povoa da Pomares”
Terra explorada por gente

De outros diversos lugares

Teria esta Povoacao

Como Padroeiro S. Caetano
Adorado com devocéao

Mo seu templo durante o Ano

A Imagem do Santo permaneceu
Na cupula do chafariz

Com o temporal desapareceu
Este exemplar téo feliz

Em 1371 foi o aparecimento
Da Senhora das Preces
Favorecendo desenvolvimento
Na evolucao dos alicerces

Com déadivas dos peregrinos
Mais um recurso publicitario
Para satisfazer os destinos
Em beneficio do Santuério

O Santuario ja existe

Desde o0 século dezassete
Com a Confraria que assiste
Aos cuidados que o reveste

Em mil quinhentos vinte sete
Rei D. Joao lll, mandou fazer
Um numeramento que reverte
A cinco habitantes a viver

Vale de Maceira ja existia
Com a actual denominacéo
Avo era sua Freguesia

Da registada Povoacéao

Capelas, Apostolos e Profetas
Foi construido lentamente
Com as receitas das festas

E as dadivas de muita gente

Fizeram casas e o Santuario
Num sucesso de vencer
Procurando o necessario
Para as condicdes de viver

Os muros, lagos e fontanario
Neste recinto investidos
Foram verbas do Santuario
E as ofertas de peregrinos

Casa de Albergue construida
Em mil novecentos e quinze
Uma obra proferida

Com estudos sem deslize

Assim foi construida

Esta acolhedora Povoacao
Com seu povo e a Ermida
Num progresso e dedicagao

Esta poesia popular

E pouco elucidativa
Gostaria de apresentar
Uma clareza decisiva
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GRAMACA

POVOACAO ADMIRAVEL

Gramaca visitei

Com ternura e firmeza
Boa gente encontrei
Nesta terra de beleza

Com suas casas pintadas
O branco é tradicional
Estas gentes esmeradas
Tém gosto sempre igual

O Povo esta feliz

Com Capela e Padroeiro
Tem S. Francisco de Assis
No seu trono verdadeiro

Com sua ponte romana

De longinqua geracgao
Para esta gente humana

E verdadeira contemplacio

Gramaca extremo do Concelho
No monte de Colcurinho

Esta povoacéo é espelho

De encanto e carinho

Comisséo de melhoramentos
Com competéncias geniais
Com alguns entendimentos
Pelos beneficios principais

Terra mais alta do Concelho
Situada junto ao cabeco

Na Freguesia € um espelho
Que na serra eu conheco

Cerca de cinquenta casas
Habitaveis e de arrecadacao
Populacdo de méaos dadas
Na perfeita construcao

Tem no largo um chafariz
Agua pura e saudavel
Torna a populacao feliz
Num beneficio desejavel

Minha convivéncia pessoal
Vem dos tempos de outrora
Com alunos de Chao Sobral
Nos estudos de escola

Tive na escola companheiros
Carlos e Coelho bons amigos
Dina, Armando bons parceiros
Roque e Gloria bem unidos

Mantive conhecimentos
Na estrada florestal

E também em momentos
No desbaste de pinhal

Gramaga ndo esquego
Hei-de sempre visitar
A simpatia agradeco
Deste povo exemplar

Pela familia e toda a gente
Sou estimado de verdade
Onde me sinto contente
Que confesso sem vaidade

E um sonho de encantar
Este cantinho serrano
Com carinho popular

E respeito muito humano

Prometo voltar um dia
Com gosto e prazer

Levo comigo a simpatia
Que jamais vou esquecer
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ALDEIA DAS DEZ

UMA FREGUESIA COM VISTA

PANORAMICA

Aldeia das Dez, centro rural
De maior aptiddo de turismo
Em Oliveira do Hospital

Ha zonas com brilhantismo

E uma Freguesia que remonta
Ha época pré-romana

Uma histéria que aponta

Para homens de grande fama

Esteve anexada a Avd

Por falta de povoamento
Que mais tarde recuperou
Com acordo e entendimento

A Ponte das Trés Entradas
E o ponto de partida

Para visitas determinadas
Num percurso de subida

Dentro dos interesses

Ha um Santuério a visitar

A Senhora das Preces

La se encontra para venerar

Situa-se em Vale de Maceira
Nao escondendo suas belezas
Com Romaria e sua Feira

A mais rica das redondezas

A Aldeia do Colcurinho

Tem casas feitas em xisto
E um sossegado cantinho
Com seu histérico registo

Subir o monte de Colcurinho

E observar realidades

L& visita um encante Divino
Da Senhora das Necessidades

Com 1242 metros de altitude
Ponto mais alto da regido
Repleto de plenitude

Onde o turismo tem atraccéo

Bem ambiente paisagistica
De vista panoramica

E um ponto bem humoristico
Para reflexdo dinamica

Com aragem campestre
Nesta zona rural

Com um manto que reveste
Toda a area Florestal

E digno de apreciar

Estes lugares importantes
Fica com vontade de voltar
E trazer mais visitantes

Fica na Regido Serrana
Onde o convivio € patente
Seja Domingo ou Semana
Reanima toda a gente

E um circuito turistico

De apreciavel admiracao
Visitar ornamento artistico
Que até Pi6édao tem ligacéo
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PIODAO
ALDEIA HISTORICA

LOCALIZADA NO VALE DA SERRA
DO CONCELHO DE ARGANIL

Piodéao, aldeia turistica
No vale da serra do Acor
Uma construcdo artistica
Um patrimonio de valor

Mil Quinhentos e vinte sete
Ja este lugar era habitado

Uma data que compromete
A curiosidade do resultado

D. Joéo lll, mandou proceder
Um numeramento habitacional
Com dois habitantes a viver
Neste deslumbrante local

Mil Seiscentos Setenta Seis
Um descobrimento principal
Na era dos governantes Reis
O primeiro registo Paroquial

Foi por volta desta data
Que Pioddéao se desenvolvia
Uma histéria que retrata
Sua passagem a Freguesia

Existiu um Seminario local
De constituicdo verdadeira
Com registo oficial

Do padre Manuel F. Nogueira

Foi no Século Dezanove
Este Seminario fundado
Uma instituicao tdo nobre
Pelo Paroco administrado

Tem sua Igreja Matriz

E o posto de turismo

E um cantinho do Pais

Onde péara gente com civismo

Casas feitas tipicamente
De xisto, urbanismo de raiz
Uma construcao diferente
Doutros pontos do Pais

E uma zona verdejante
De extremo primor

Da animacdo ao visitante
Subir a Serra do Acor

Agora com Estalagem moderna
Obra tipica da regiao
Uma comunidade fraterna
Para férias no Veréo

Nesta Freguesia em questao
Tem Chéas D 'Egua a seu lado
Com Bar Turistico e a Unido
Acolhedor e reservado

Ha petiscos Regionais

O cabrito e a chanfana
Outras iguarias especiais
Preparadas no forno a lenha

Mel e aguardente medronho
O chourico e a broa quente
Séao especialidades de sonho
Para Turista mais exigente
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ALDEIA DINAMICA

DE CHAS D'EGUA E SUA ORIGEM

A povoacao de Chas d'Egua
Da freguesia de Pidédéo

A hospitalidade sem trégua
Das mais belas na regiao

Seu Concelho € Arganil
Situa-se na Beira Interior
Que remonta os anos mil
Em plena serra do Acor

Foi habitada por Romanos
Na antiga geracéo

Também Mouros e Lusitanos
Dando origem a Povoacéao

Uma terra de producao

Em couves, nabos e batata
Broa milho era alimentacao
Também de centeio era farta

O mel e aguardente

Uma especialidade humana
E orgulho desta gente
Manter a tradicdo Serrana

Em azeite é produtivo
E o vinho lisonjeiro

Um resultado lucrativo
Para consumo caseiro

Consumiam carnes originais
De rebanhos genuinos
Eram alimentos principais

A ovelha, cabra e suinos

Criavam-se outros legumes
Para consumo na Regiéo
Eram habituais costumes
A abodbora e o feijao

Alface, tomate e pimento
Que na terra se criava
Eram produtos de alimento
Que esta gente adorava

Habitantes ndo se dedicavam
S6 no amanho da terra

De outras artes se ocupavam
Explorando toda a Serra

Os serradores e carvoeiros
Toda a Serra exploraram
Também os pedreiros
Muitas pedras assentaram

Os tanoeiros e carpinteiros
Com perfeicdo em moldurar
Os sapateiros e ferreiros
Cem tarefas em fabricar

Havia cesteiros artesanais
Também bons alfaiates

A terra tinha profissionais
Das especializadas artes

A partir dos anos oitenta
Houve determinacao definida
O filho da terra se ausenta
Procurando melhor vida
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RECORDACAO DE CHAS D’EGUA

Viva a unido progressiva
Em chas d’Egua implantada,
Animacao excessiva

Com juventude animada.

Um povoado maravilhoso,
Onde amigos se conhecem.
Bom lugar para repouso

Que os amigos nao esquecem.

A formacéao de geragdes
Foi verdadeira animac&o.
Cha d’ Egua s&o campedes
Dos canticos da tradicao.

Se em Cha d’Egua passar,
Visite a sede da unido,

Tera sempre lugar

Na encantadora Associacao.

Em tempos de festejos,

Em Cha d’Egua é enchente,
Os bailes sao desejos
Onde reina toda a gente.

Com magnifica piscina
Em tempos de ocasido
Seja rapaz ou menina,
Tudo banha no veréo.

Em Cha d’Egua percorri
Todas ruas e esquinas
Nunca mais esqueci

A educacdo das meninas.

Se agua desejar,

N&o esqueca va a mina,
Saboreie devagar

A boa pinga cristalina.

E um encanto deslumbrante
Junto a serra do acor,
Quando o sol é escaldante
No verdo é um primor

Generosidade e boa gente

Em Cha d’Egua se mantém
Com visitantes de Lisboa

E de outras terras também

Sempre fui bem tratado
Digo com toda a dedicacgéao
Aquele povo esmerado
Com respeito e animagao

Casas em xisto construidas,
Mantendo a tradicao.

Obras de arte atribuidas,

A recordar a geracao

Visitei varias casas

Até hoje ndo vi igual

Vi passarinhos a abrir asas,
Junto ao ribeiro local

Agradeco a hospitalidade
Ao amigo Carlos Pereira
Com respeito e felicidade
Do amigo castanheira

Ao amigo Antonio Augusto
Agradeco, com prazer,

O acolhimento robusto

Que ndo mais vou esquecer

No largo do comendador
Recinto de encantar

Com fado corrido e mandador
Tido termina a dancar.
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CHAS D’EGUA E O PASSADO

Estes poemas que escrevo
Séo de pura informacéao,

A esta gente eu devo

Esta singela obrigacéao.

Era habitado no passado
Por mouros e romanos,
Num dominio desejado

Por agueles seres humanos.

Visiveis séo as rilheiras

Dos carros bem carregados,
Subindo, descendo ladeiras
Que por bois eram puxados.

Outrora existia

Oficina de ferreiro,
Muito ferro se batia
Junto ao leito do ribeiro.

Havia bons carpinteiros
E verdadeiros alfaiates,
Sapateiros e pedreiros,
Serradores e outras artes.

A capela pequenina,

Nos anos sessenta ampliada,
Obra esta que se destina

A orac&o consagrada.

Na colheita dos cereais
Sempre houve gente unida
Com ajudas sempre iguais
Nos momentos de fadiga.

O centeio era malhado
Na sua eira existente,

Ha quem esteja lembrado
Da labuta desta gente

Pao de milho em cozedura,
No seu forno existente,
Numa azafama bem segura
Abastecendo toda a gente

Ha um histérico chafariz
No largo do comendador
Tornando o povo mais feliz
Construindo com amor

Existiram alguns moinhos,
Moendo milho noite e dia
Por gueda de agua movidos
Era o pao que se comia

Aguardente de medronho
No alambique a destilar,
Era um verdadeiro sonho,
Fazendo o povo animar

Naquela era, basicamente
Havia alguma producéo,

O bom vinho e agua ardente
E cereais de alimentacao

O isolamento era total

Em caminhos de percursos,
Uma canseira infernal
Nesta aldeia sem recursos

Ouve alguém que desmaiou
Nesta vida amarga e dura
Alguma gente passou

Pela dificil agricultura.

Habitantes emigrando
Para uma vida normal
Em momentos pensando
Na sua terra natal.
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CHAS D'EGUA
LUGAR DE PONTO DE ENCONTRO

Ponto de encontro de amigos
Em Chas d'Egua é real

Usos e costumes antigos
Neste cantinho de Portugal

Maior afluéncia de visitas
Sao nas férias anuais
Quando as serras sao vistas
Com belezas geniais

E uma tradicdo antiga
Matanga do porco habitual
Uma confraternizacédo vivida
Em convivio sem igual

Com convidados conhecidos
Tive gosto em estar presente
Nestes momentos preferidos
Com esta simpética gente

Nesta terra sou estimado
Sentindo-me orgulhoso
E um povo maravilhado
Com prestigio amoroso

E um convivio maravilhoso
Com amigos deste lugar
Um povo tdo bondoso
Que déa gosto ca voltar

Pelas festas anuais

Da Associacao e religiosa
Ha magnificos arraiais
Nesta terra tdo airosa

Mil novecentos quarenta nove
Templo do Santo inaugurado
Pelo rico e pelo pobre

S. Joao Baptista é venerado

O vinho desta regido

E puro e precioso

Seja Inverno ou Veréo
Este néctar € bem gostoso

Vindo a Primavera

Que é tempo excelente
Com o seu vigor altera
A favor de toda a gente

Terra acolhedora de visitas
Onde amigos se encontram
Também varios artistas
Neste lugar se juntam

Chéas d’Egua é visitada

Por gente humilde valiosa
Gente nobre e honrada
Com formatura bem famosa

Em certa altura do Veréao
Um encontro inesperado
Que saudei com satisfacéo
Um Autarca desejado

Era Alfredo Monteiro
Autarca do Seixal

Nesta terra fez paradeiro
Em Férias e repouso anual

Muitas pessoas ausentes
Que nao esquecem o Natal
Na Pascoa estdo presentes
No seu torréo principal

As festas neste lugar
Deste povo tdo formoso
Que em Agosto vao brilhar
Com realce luxuoso
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ALDEIA DINAMICA DE CHAS D'EGUA
E SEUS BENFEITORES

Além dos membros directivos
Desta Unido Progressiva
Outros foram distinguidos

Na benfeitoria decisiva

Dados historicos de valia
Brilham neste lugar

Com benemérita melhoria
Dignos de apreciar

Uma voz viva na defesa
Da respectiva comunidade
Este povo de certeza

Esta inserido na bondade

Interesse e aspiragao
E o tema de louvor
Esta digna povoacao
Tem crescido por amor

Amor as terras naturais
Deste lugar encantador
Procurando fazer mais
Nesta Serra do Agor

Homem generoso e popular
Santos Pereira, Comendador
Pelo prestigio neste lugar

De Homenagem & merecedor

O Comendador Santos Pereira
Nesta humilde terra nasceu
Mesmo juntinho a ribeira

Que jamais a esqueceu

Promovendo junto da Comissao

Abertura duma estrada
Do alto da serra na ocasiao
Ja era zona florestada

Em tempos oportunos
Oferece material escolar
Contemplando os alunos
Na Escola a estudar

Sua 12 visita foi feita
Deslocando-se do Brasil

No Ano mil nove e sessenta
Visita Concelho de Arganil

12 Homenagem lhe foi feita
Pela Comissao em Lisboa
Este Comendador néo rejeita
Esta gente humilde e boa

Grande auxilio a Comissao
Deu o Comendador afamado
Ficou Sdcio da Uniao

Este benemérito e dedicado

Também Antonio Romao
Pai do ilustre Comendador
E sua esposa D2 Conceicéo
Com obras de arte e valor

Duma simplicidade singela
Contribuiram com devogéao
Beneficiando a Capela

Na sua ampliagao

Grande prestigioso tem sido
Carlos Alberto Pereira

Seu gesto ndo é esquecido
Por esta gente tao ordeira

Ha muitos outros em questao
Com obras de honra e gléria
Personagens com gratidao
Que néao os tenho na memoaria
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RETALHOS HISTORICOS DA
ALDEIA DINAMICA DE CHAS D'EGUA

Comisséo de melhoramentos
Formada na Capital

Com alguns entendimentos
Para um progresso local

Mil nove cinquenta seis

A cinco de Fevereiro
Homens lutadores como Reis
Por um sucesso verdadeiro

Fundada a Unido Progressiva
Quarenta dois anos passados
Com organizacdo competitiva
Pelos beneficios executados

Depois de sua fundacgao

Com seus membros directivos
Desenvolvendo a construcao
Dos melhoramentos preferidos

Um benemérito associado
Antonio Sousa, Director
Homem honesto e dedicado
Aos melhoramentos por amor

A agua foi abastecida
Como primeira necessidade
Uma beneficéncia merecida
Com sucesso e ansiedade

As pontes ribeirinhas
Feitas de estilo Romano
Para localidades vizinhas
Com seu prestigio humano

Obra do edificio escolar
De ensino primario
Construgéo exemplar
Do Plano Centenario

José Fontinha Pereira
Um dirigente afamado
De capacidade ordeira
Pela povoacéao recordado

Houve beneficios varios
Com telefone e electricidade
O cemitério e fontanarios
Obtidos com dificuldade

Grandes obras construiram
Enriqguecimento patrimonial
Os benfeitores contribuiram
Para um desejo principal

Dinis Lopes Pereira

Um Director com firmeza
Procurando melhor maneira
Para projectos de beleza

Contribuiu com devocéo
Antonio Pereira Fontinha
Presidindo a Direcc¢éo
Pela ciéncia que tinha

Dificil foi a estrada

Pronta dezassete anos depois
Uma fadiga prolongada

Até mil nove oitenta dois

Também um mandato de rotina
De Antonio Augusto Pereira
Casa de convivio e piscina
Com perfeicéo verdadeira

S&o momentos de gloria
Para estes benfeitores
Fica sempre em memoria
Estes cinco Directores
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MALHADA DE SILHAS - VIDE
UM ACONTECIMENTO HA 40 ANOS

Malhada de Silhas

Uma terra popular

Trés povoacdes divididas
Mas de formagéo exemplar

Junta-se mais dois povos
Lamigueira e Barreira

O conjunto de trinta fogos
Tendo ao lado Coucedeira

Vide é sua Freguesia

No Concelho de Seia
Naquela época se dividia
Os habitantes desta Aldeia

Uns foram para a Capital
Outros para o Estrangeiro
Abandonando a terra natal
Para sucesso verdadeiro

Situa-se Ralhada de Silhas
Na Freguesia de Vide
Terra das maravilhas

Para quem la reside

Pertenca a Concelho de Seia
No Distrito da Guarda

Com sucessos de ideia

Mas muito fria e nevada

Trés povos concluiam
Cento e nove residentes

Ha quarenta anos existiam
Oitenta habitantes ausentes

Um grupo de amigos, organiza
A bandeira do significado

Uma Associacéo Recreativa
Para o povo ser lembrada

A bandeira de autoria

De José Mendes, como prova
Com talento e alegria
Ofereceu esta obra

Autor desta bandeira
Filho dum Malhadense
Afonso Mendes Pereira
Um apaixonado povoense

Grupo Recreativo Malhadense
O seu nome colectivo

Sua constituigéo pertence

A um grupo distintivo

Mil novecentos e sessenta
Agua teve sua inauguracao
O entusiasmo aumenta

Na modesta povoagao

Depois dos servigos prontas
Custaram certa quantia
Rondando os trinta contos
O poder local deu a maioria

Anténio Nunes Pereira
Com o cargo de Director
Uma actividade verdadeira
Com resultados no sector

Manuel Nunes Pacheco

Na Junta de Freguesia

Dando andamento ao projecto
Com apoio da maioria

Joaquim Fernandes Simoes
Presidiu Camara Municipal
Com bondosas beneficiacdes
Deu alma a este local
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_ VISITA RELAMPAGO
A FREGUESIA DE POMARES

Pomares € Freguesia
Do Concelho de Arganil.
Ha animacéo e alegria
Neste povo téo gentil.

Nas férias me desloquei,
Percorrendo a Freguesia,
Nestas terras encontrei
Bom ambiente e diplomacia.

Mourisia visitei

E também Sobral Gordo,
Onde eu verifiquei

A honestidade deste povo.

Em Agroal reparei

Que a higiene campeia.
Do ambiente gostei
Nesta magnifica Aldeia.

Pomares é o encanto

De todas estas povoacoes.
O asseio € um espanto,
Reunindo as condicdes.

Visitei o Presidente

Da Junta de Freguesia,
Ficando muito contente

E com prazer me recebia.

Pd&s-me a disposicao

Este Presidente generoso,
Em visita & povoacao,
Num local tdo famoso.

Nestes dias de Verao,
Que ja mais vou esquecer,
Foi com grande satisfacéo
Estas terras conhecer

Desloquei-me a ribeira,
Verificando a represa,
Construgéo verdadeira,

Com agua pura da natureza.

Parque, turismo existente,
Com passeio e arvoredo,

O turista esta contente,

Com segurancga e sem medo.

Agua pura e saudavel

Nos fontanarios a correr,
Sempre fresca e desejavel,
Bebendo - se com prazer.

O jardim principal,

Com arvoredo bem sombrio,
Tem canteiros sem igual,
Com flores, asseio e brio.

O campo desportivo,
Digno de admiracao,
Nesta Freguesia é activo
Para mocidade em uniao.

Qualquer rua e passeio
A higiene é verdadeira,
Onde reina o asseio,
Até mesmo na ribeira.

Os campos verdejantes,
Aguas néo vio faltando,
Admirados por visitantes
Por estas terras passando.

Felicidades e saudacdes

Ao Presidente da Freguesia.
Comigo levo recordacdes

E vontade de voltar um dia.
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O NATAL
EM TERRAS DA BEIRA ALTA

Para uma tradicéo feliz

A fogueira é sensacional
Em varios pontos do Pais
Celebra-se o dia de Natal

No limiar da Inverno

Noite mistica da consoada
Passando um Natal fraterno
Animando a criancada

Rapaziada com antecedéncia
Vigia lenha para acarretar
Marcando permanéncia

Para naquela noite queimar

Todas com a mesma vontade
Num gesto de harmonia

Sem limitag&o de idade
Participando na noite e dia

Fogueira de grandes cepas
Ardendo cem abundancia
Naquelas noites frescas
Do Natal de minha infancia

Grandes troncos de castanha
Para a fagueira de Natal
Outras de menor tamanha
Retiradas do pinhal

Uma fogueira de tradicao
Um aquecimento principal
Com encante e paixao
Naquela noite de Natal

Assam-se umas castanhas

E chouricas também
Aparecem pessoas estranhas
E a solidariedade se mantém

Em termos de segredo
Os amigos vao convidar
Apresentando um borrego
Para na brasa assar

Fogueira de Natal na Eira de Cima
em Chéo Sobral (2007).

Canticos harmoniosos
A volta da fogueira
Festivamente religiosos
E de alegria verdadeira

Com instrumento musical

E fados a desgarrada
Anunciando a noite de

Natal Até principio da madrugada

No momento proprio e final

Ha o célebre caldo verde

Com a bebida principal
Saboreando e matando a sede

Festejar este dia

E saudar familia e amigos
Pedindo paz e alegria

Sao costumes bem antigos

Pessoas tragcam presentes
Para uma festa animada
S&o sonhos destas gentes
Fazer feliz a pequenada
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VIVENCIA NAS ALDEIAS
EM TEMPOS DA VIDA DIFICIL

Era dificil no passado

Ter uma vida favoravel
Pelas idosos recordada
Aquele tempo indesejavel

Pouco havia para comer
Nem meios para comprar
Um sacrificio para manter
Cada grupo familiar

Muitas molhas apanhavam
Quando auséncia de seu lar
Roupas no corpo enxugavam
Sem haver onde se abrigar

Além do péo de milho caseiro
Tarde apareciam sardinhas
Compra feita com dinheiro
Dos ovos das galinhas

Lavoura era a alternativa
Com trabalho e energia
Por vezes pouco produtiva
Para sustento no dia a dia

O Agricultor mal produzia
Para equilibrio de seu lar
Muito trabalho fazia

De sol a sol a labutar

Muitos dias mal passados

E com um fraco alimento
Passando tempos indesejados
De canseira e sofrimento

Trajavam conforme podiam
Em certas épocas e marés
Assim dificilmente viviam
Sem cal¢cado nos pés

Fato com remendos desiguais
Poupando o fato Domingueiro
Eram suas vestes semanais
Pela falta de dinheiro

Pao de trigo era com regra
Pelos custos referidas
Amealhando alguma reserva
Para os dias mais festivos

Eira de Cima - Chao Sobral

Uma sardinha era dividida
Por duas ou trés pessoas
Assim enfrentavam a vida
Nas horas mas e horas boas

Bacalhau, comida apropriada
Sé em época especial
Quando a terra era cavada

E consoada do Natal

Gado caprino em geral
Unicas carnes variantes
Vendendo a cria animal
Para produtos mercantes

Era habito criar um porco
Para o comer havia regras
Um alimento de conforto
Para gentes destas terras
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GRUPO REGIONALISTA, UM SUCESSO
NA ALDEIA DE SELADA DAS PEDRAS

"CAMBAS * OLEIROS"

José Alberto, Presidente
Deste grupo regionalista
Um competente dirigente
De formatura e conquista

Secretario, Anténio Barata
Com prestigio definido
Um elemento que retraia
O secretariado directivo

Carlos Alberto, Tesoureiro
Com sucesso preferido
Corresponde por inteiro
Ao cargo escolhido

Os principais elementos
Neste grupo inserido

Zelando pelos melhoramentos
Mais o elenco directivo

Grupo regionalista felicitado
Por José Alberto, Director
Honestamente dedicado

Aos melhoramentos por amor

Celeste Antunes, benfeitora
Em solidariedade paralela
Da Sr? de Fatima protectora
E Mordoma da Capela

E um grupo defensor

Dos interesses em questao
De relevante valor

Nos progressos da Regiéo

Selada das Pedras, Povoacéo
De respeito e honestidade
Onde o grupo fez formacgéao
Com marcante solidariedade

Cambas é Freguesia

O Concelho é Oleiros
Onde reina alegria

Em convivios verdadeiros

E uma regido de sucesso
De patriotismo e uniao
Beneficiando o progresso
Com virtude e paixao

Este grupo esté definido
Num investimento cultural
E um grupo bem unido
Com orgulho natural

O grupo de melhoramentos
Tem tendéncias geniais

Com alguns entendimentos
Pelos beneficios principais

Pela Junta € auxiliado

Este grupo regionalista
Pela Camara é beneficiado
Para uma evolugéo prevista

Ha beneficios em geral
De conjunta feitoria

Da Camara Municipal

E da Junta de Freguesia

Na Junta de Freguesia

Ha um Presidente afamado
Pela accéo de benfeitoria
José Mendes é lembrado

De generosidade permanente
Na Camara Municipal

A José Marques, Presidente
O nosso abraco cordial
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CHAO SOBRAL EM FESTA

EM HONRA DO SEU PADROEIRO
SAO LOURENCO 10 DE AGOSTO DE

2006

Os mordomos em ac¢ao
Um deles foi 0 Jacinto
Trabalhando com animacao
Limpando mesas e o recinto

Apreciei este mordomo leal
Contribuindo com a programacao
O Jacinto na festa de Ché&o Sobral
Prestou afecta colaboracao

Tivemos surpresa de animacao
Num convivio de encantar

Com Rancho Cotovias em accéo
E 0 José Ramiro a dancar

Ouvi desafios em cancao

Com este Rancho & maneira
Foram contemplados com um leitdo
Oferta de Jorge Figueira

Teve bolos, bebidas e alegria
Por toda esta brincadeira

E a oferta de livros de poesia
Do Autor José Ramiro Moreira

Actuaram conjuntos vibrantes
Qualquer um deles sensacional
Foram satisfa¢cfes radiantes
Neste lugar de Chéo Sobral

Este dia Dez de Agosto

Fica sempre na lembranca

O Zabumba tocou a meu gosto
Actuando com seguranga

Foram duas noites de folia
Onde o publico dancou
Momentos altos de alegria

Até o Padre Redentorista bailou

A alegria a toda a gente convém
Alegria é estado de alma tranquila
Sempre que vivida a praticar o bem
Devemo-nos esforcar por adquiri-la

Viver alegre em plenitude
Dando o melhor do interior

A alegria é forga da juventude
E principio do verdadeiro amor

Havia muito pessoal convidado
Visitando familias com amizade
Relembrando o passado
Com ternura e saudade

Minha deslocacéo foi genial
Ha muito desejado,

Foi uma visita sentimental
Pelo sofrimento ja passado

Chéo Sobral ndo esqueco
Em festividades amorosas
O carinho reconheco

Destas gentes generosas

Agradeco a hospitalidade

Que sempre me puderam prestar
Passei momentos de felicidade
Num ambiente familiar.
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HOMENAGEM EM MEMORIA
DO ENGENHEIRO FRANCISCO

MARTINS

Chéo Sobral e toda a Freguesia
Com Més de Agosto de surpresas
Principiando com alegria
Terminando em tristezas

Este Engenheiro decisivo
Abalou toda a Populacéao
Tendo perdido um amigo
De confianca e admiracao

Foi um Rapaz com persisténcia
Estudioso com projectos

Tinha entusiasmo e competéncia
Nas ideias e seus afectos

Frequentou os Seminarios
De Figueira da Foz e Aveiro
Com estudos temporarios
Foi formado em Engenheiro

Lutador por invengdes

A Electrénica era preferencial
Sempre atento em questdes
De relevancia sentimental

Com Vinte Nove Anos de idade
Sempre liberal e generoso
Muito respeitador sem vaidade
Com espirito talentoso

Seré que houve negligéncia?
Falta seguranca no Hospital?
Certo é, a falta de assisténcia
Deixa desespero em Chéao Sobral

Era habito em actuar

Na cerimonia Pascal

Entrando em cada lar

Dar boas festas a Chao Sobral

Também em Vale de Maceira
Com preceito beneficiario
Fez servico ha maneira
lluminando o Santuario

Uma perda para os amigos
Este Francisco de qualidades
Separando-se dos vivos

Com imensas saudades

No Céu, Jesus te esperava
Foste traido pela sorte

Por Deus foi determinada
A hora da tua morte

Uma Homenagem merecida
De alma e coracao

Pelos bons momentos na vida
De simpatia e dedicacgao

Engenharia era seu gosto

Numa labuta preferida

Com meu lamentavel desgosto
Te digo; Um Adeus em despedida

Nesta tua triste partida

N&o me vou ficar atras

Prestando Homenagem sentida

E que tua Alma descanse em Paz.

Chéao Sobral, 30/08/2006
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INVERNO TEMPO CHUVOSO E TRISTE

Vem o Inverno, frio e molhado
A atmosfera € agitada

Caiem pingas do telhado

E a estrondosa trovoada

Arvoredo com folhas despidas
Com vento impertinente

Ha sementeiras perdidas.
Arruinando muita gente

O vento sopra fortemente
Ergue ramos pelas alturas
Destréi tudo de repente
Com suas rajadas duras

Sopram os ventos, ha vendaval
Ha um frio que nos abeira

Cai a chuva, faz lamacal
Melhor abrigo é a lareira

Noite escura sem lua
Tudo na terra é um pavor
Vao se pode andar na rua
A natureza chora de dor

Esta Estacéo causa medos

Ha tempestade nas serras
Troveja junto aos penedos
Pondo em perigo muitas terras

O sol tanto vem como desiste
A temperatura € inserta

E uma Estacdo muito triste
Pondo populagcbes em alerta

Neve e gelo sdo constantes
Ha um frio de bater o dente
Constipacbes séo irritantes
Tira a vida a muita gente

O Inverno tem variantes
Com épocas quentes e frias
Ha perturbagbes agitantes
N&o constituindo maravilhas

Vem a chuva, faz inundacdes
Trovoada € descarga eléctrica
Ha ruidosas alteracdes

Pela precipitacdo atmosférica

O vento € um ar agitado

E uma diferenca de presséo
Levanta coberturas do telhado
Gerando desmedida confuséao

O gelo queima as verduras
A neve cobre toda a terra
S&o extremas brancuras
Derrete fica agua em reserva

Nem sempre ha vendaval

Ha dias em que o sol aparece
Para a chuva do beiral

Chega a noite arrefece

Este tempo é necessario

Na evolucdo da natureza

O Inverno é temporario
Deve-se enfrentar com firmeza
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SAO MARTINHO E SUA HISTORIA

E um Santo com historia

Em momentos de sua vida
Ficando sempre em memoria
Sua generosidade concedida

Séao Martinho foi soldado
Muito humilde e piedoso
Com espirito afamado

De um consenso generoso

Seguia o0 seu caminho
Em dia tempestuoso
Lentamente, devagarinho
Um soldado virtuoso

Era um soldado emocionado
Quando via um pobre, mendigo
Vendo um homem desanimado
Quase nu e sem abrigo

Olhando o pobre velhinho
Pedindo, com a méo gelada
Tira sua capa com carinho
Que pelo meio foi retalhada

Divide a capa com o pobre
Logo Deus lhe agradeceu
Pelo seu gesto tdo nobre
Do conforto que ofereceu

E fé-lo com tal carinho

Com muita alegria e calor
Repartindo pelo, velhinho
Sua capa, com afecto e amor

Logo jura ser cristdo
Seguindo um bom destino
Considerando-se irmao
Daquele velho pobrezinho

Depois de dois Anos volvidos
Pde suas armas de parte
Com resultados definidos
Deixar a guerra de combate

Cumpriu preceitos do Estado
Num exército verdadeiro
Pelos seus foi desprezado

E nunca mais foi guerreiro

Foi soldado venturoso
Mas por muitos insultado
Foi Santo, Bispo amoroso
Por um caso desejado

Este dia 11 de Novembro
E uma data de carinho

Por isso hoje me lembro
De festejar o Sdo Martinho

Desde ha muitos Anos

Se festeja este Santinho

Com magustos, e varios planos
No dia de S&o Martinho

Festeja-se com patuscadas
Com a prova do novo vinho
Comendo castanhas assadas
Em louvor de Sao Martinho.
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NATAL E SEU SIGNIFICADO
"NO PASSADO E NO PRESENTE"

Numa gruta, agreste e fria
Pelas bandas de Belém
Nasceu da virgem Maria

O Deus que ao mundo vem

Era um menino rosado

E pequenino também
Trouxe o destino marcado
Do seio da sua mae

Numas palhinhas deitado
Juntinho a Sao José

Veio ao mundo do pecado
Remindo-o pela sua fé

Vém dos campos pastores
E Magos do Oriente

Do céu ja descem cantores
Alegrando o ambiente

Tudo isto deu Natal
Deu paz, amor e unido
Amizade sem igual
E partilha com o irmé&o

Deu alegria, deu paz
Deu radiosa licéo

Ha dois mil Anos tras
Deu jubilo e afeicédo

Deu também o despertar
Duma entrega sem igual
Deu amizade sem parar

Deu afeicao fraternal

Numa gruta desumana

Com bafo de animais aquecer
Longe da cobica humana
Para sua fé e paz oferecer

Nessas terras do além

A paz que trouxe ha terra
Sem conforto e sem ninguém
Perante a faria da guerra

Os Magos trouxeram presentes
Honrando seus louvores
Mostrando serem crentes

Com tentagOes de pecadores

Mas agora, em Belém,

Ha um clima assustador

De 6dio, furia e desordem
Numa incleméncia sem amor

Nesse Natal ja distante
Nasceu no meio de palhas
Num estabulo arrepiante
Hoje s6 ha guerra e batalhas

Mas a paz, a verdadeira

E aquela que em ti se detém
Conciliar amizade a maneira
Para conforto e nosso bem

Esta revelacédo na verdade

E mensagem de sentido geral
Desejo saude, paz e amizade
Neste dia de Natal.
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O ABANDONO DOS IDOSOS

SOBRE O TEMA

"FILHO ES...PAI SERAS"

Meditando este tema

Da para observar e entender
Esclarecendo um sistema
De velhinhos a sofrer

Filho és

Pai seras

Assim como fizeres
Assim acharas

E um ditado bem antigo

De conhecimento verdadeiro
Pondo familiares em perigo
Pelo Universo inteiro

Quem tem filhos a criar

Vao ter imitacdes iguais

Com tendéncia em piorar

O que herdaram de seus pais

Para atenuar este mal

E o amor a grande virtude
Opera maravilhas em geral
Para idosos e juventude

O Idoso nédo consegue
Encarar o desprezo familiar
Que o atormenta e persegue
Sendo |he dificil aceitar

Ha velhinhos abandonados
Em casa, Lares e Hospitais
Pelos filhos desprezados
Seus progenitores principais

O ldoso devia ser encarado
De frente e de perfil

Nao sendo considerado
Como traste velho e inutil

Cada idoso gostaria

Ter uma velhice correcta
Desabafando com a familia
Durante a vida que lhe resta

Ha filhos a ndo reconhecer
Os sacrificios da criacao

Ha muitos pais a padecer
Com desprezo que filhos déo

Sem visita familiar

Ha muitos idosos a viver

Um dia vao |Ihe querer falar
O idoso nao poder responder

Ficam remorsos e sofrimento
Pela falta de carinho e amor

O desprezo fica em pensamento

Para toda a vida com pudor

O ldoso deixa a sociedade
Pelo destino de partida

Ha familias sem caridade
Por nao visitar em sua vida

Quanto a bens existentes
Que o falecido possa deixar
Ha oportunismos patentes
Com procedimentos a explorar
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RECORDANDO O VELHO AMIGO

TI'ZE JOAQUIM

NA POVOACAO DE CHAO SOBRAL

O Ti'Zé Joaquim, bom amigo
Tudo nele era paz, simplicidade
Ha uns anos ja falecido
Deixando a todos muita saudade

Com modo de falar a seu jeito
Voz roufenha e remansada
Convivia com todo o respeito
Com os idosos e criangada

Tinha gado caprino que tratava
Por vaidade ou por capricho
Pelos seus nomes lhe chamava
Citela, Laranja e o Labricho

Muito simples e sem ambicdes
Alma limpa e generosa
Conquistava os coragdes

Com gesto e palavra carinhosa

Do cigarrito era viciado

Moia as pontas em certa maré
Homem prevenido e poupado
Pondo narinas a cheirar o rapé

Era seu costume visitar

As pessoas acamadas
Tentando com elas conversar
Ficando assim mais confortadas

Visitou doente em certo dia
Ultima pessoa em despedida

A minha Avo Bela, ainda em vida
Pela qual teve magoa sentida

Em novo corre terras do Brasil.
Tentando uma sorte oportuna
Mas a vida nao |he foi facil
Regressa sem obter fortuna

Ainda hoje me sinto contente
Com as palavras deste velhinho
Que eu acompanhava felizmente
Para beber o belmntinho

Sempre que convidado a beber
Nao punha entrave nem retranca
N&o rejeitava em responder

So se for dez reis da branca

Ja em meia-idade ele sentia
Um prazer transparente

A qualquer hora sempre bebia
Um copito de aguardente

Vivia com alguma alegria
Isso lhe dava belo prazer
Quando alguém lhe dizia
Vai um copito para beber

Este velho amigo falecido
Deu prova pratica de viver
Pois tinha sempre consigo
Uma bela pinga para beber

S&o amigos que vao tendo o fim
Com uma recordacéo fraterna
Que a alma do Ti'Zé Joaquim
Tenha descanso e paz eterna.
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Memorias de Fernando Castanheira Mendes

SISTEMA DE VIVER

NO PASSADO E NO PRESENTE

O tempo antigo de viver
Era tudo muito bem feito
Com amor e com prazer
Havia um adorado respeito

Na familia havia amor profundo
Era um viver adorado

Existia humildade no mundo
Até o velhinho era respeitado

Os filhos pediam a bencéo

Antes de se levantarem da mesa
Os pais respondiam em uniao
Deus vos abencoe, com delicadeza

Estavam na sua casinha

Com amor respeito e paixao
Pela familia que cada um tinha
Rezavam a sua Oracgao

Ouvia-se o filho ao pai dizer
Es o melhor pai do mundo
Cada filho a obedecer

As regras dum amor profundo

Pela maezinha também
Por quem tinham muito amor
Ao pedir alguma coisa a mée
Era sempre se faz favor

Os avos eram adorados
Pelos seus netos que tinham
Eram sempre acompanhados
Para qualquer lado que saiam

Com licenca, faz favor, Obrigado
Eram palavras lindas de ouvir
Ja ndo é habito em nenhum lado
A nova mocidade a repetir

O Velhinho antigamente
Era por todos protegido
Hoje no tempo presente
Por muitos é esquecido

Se queres tua familia ver
Vivendo com alegria
Teras hoje que fazer

O que no passado se fazia

Eira de Cima, Chao Sobral.

Sonhando como antigamente
Nos belos tempos de crianca
Onde se vivia alegremente

Com coracéo cheio de esperanca

Era uma vivéncia adorada
Num ambiente muito querido
Naquela época passada
Que jamais sera esquecido

Hoje o mundo é de incertezas
N&o héa lugar para sonhar

Ha falta de pdo em tantas mesas
Para sustento familiar

Ha gente sem tecto para viver
E sem cama para se deitar
Sem alimento para comer

E sem roupa para se agasalhar.
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Memorias de Fernando Castanheira Mendes

AS VINDIMAS E SUA PRODUCAO

E no Més de Setembro

Que as uvas estdo maduras
De crianga ainda me lembro
Destas delicias tdo puras

As uvas sao gostosas
Quando doce o seu baguinho
Também séo apetitosas

Para fazer o belo vinho

Neste tempo das vindimas
Ha uma azafama em questéo
S&o praticaveis estas rotinas
Anualmente em fins do Verao

Uvas pretas dao bom vinho
Uvas brancas também
Cachos colhidos com jeitinho
Protegendo os bagos que tem

Uvas bago grande de mesa
Para comer sdo um primor

Brancos, pretos dao sobremesa

De requintado sabor

Vinho tinto ou vinho branco

E um néctar de valor

Bebido em casa ou recanto
Da animacéo, energia e calor

Temos uvas saborosas

Sendo de casta carregada
Também déo pingas deliciosas
Para cantar a desgarrada

Para licor e excelente
Bebendo com conta e medida
E também para aguardente
Abusar fica de cabeca perdida

Vinho palheto tem linda cor
Bebe-se mais e com prazer
E saboroso, e da calor

Com desejo de mais beber

O verdinho, uma delicia
Que se bebe muito bem
Na garganta faz caricia
Pois e gostoso também

Agua-pé, é sumo mais brando
Jeropiga também se faz
Bebe-se de vez em quando
Este aperitivo que satisfaz

Ao beber d& certo gozo

E alegra toda a gente
Bebendo a mais é perigoso
Faz figura indecente

Depois perde a sensacao
Podendo cair em afronta
Alterando a tensao

Ficando de cabeca tonta

Beba pois, com precisao
E sempre com boa comida
Tome muita precaugao
N&o queira a vida perdida
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